
Gezellige Gezelschapsspellen ook in Zijtaart? 

Het zou toch mooi zijn als in ons nieuwe dorpshuis ook de mogelijkheid geboden zou 
worden om eens met anderen dan je vaste speelmaatjes, die prachtige bordspellen, zowel 
bekende als minder bekende te spelen! 
Denk je alleen aan “Monopoly”, er zijn nog tal van andere (bord)spellen die gespeeld 
kunnen worden! 
Kolonisten – in tal van variaties – Risk, Carcassonne, Machiavelli, Bokkenschieten, Ticket 
to ride: het opkomendespel van treinroutes en verre bestemmingen, Lord of the rings, ook 
schaken en dammen, Word of Scrabble, Tric-trac, Domino, Rummicube.d. teveel om op 
tenoemen. 

OPROEP.
In een kleine werkgroep willen we – op korte termijn – een voorste maken om dit speelplan 
in “Het Klooster”te realiseren. Dat kan nu heel goed omdat meerdere andere projecten 
worden ondernomen om het dorpshuis nóg meer als “huiskamer van Zijtaart” te laten 
fungeren.
Binnen de werkgroep zal overlegd worden over tijdstip,frequentie,leeftijdsgroep, aanschaf 
van spellen en beheer, lopende kosten,interne competitie, sponsoring en begeleiding. 
Wil je meedoen bij de opzet hiervan, reageer dan even naar  “Het Dorpshuis” of naar 
Marjan van Asseldonk.(marjanvanasseldonk@hotmail.com)  of Ton Rietbergen. 
(ton.rietbergen@hotmail.com) Tel 367627. 

Doen!
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AGENDA

KERKBERICHTEN
Donderdag: 5 april 19.00 u. Witte-Donderdagviering Pater van Delden (Gem.Koor) 
Vrijdag: 6 april 19.00 u. Goede Vrijdagviering Pater van Delden (Gem.Koor) 
Zaterdag: 7 april 20.00 u. plechtige Paaswake Pater van Delden (Gem.Koor) 
Zondag: 8 april 9.30 u. 1e Paasdag Pater van Delden (Gem.Koor) 
Wij gedenken in deze viering:    
Jan Schoenmakers (vanwege trouwdag); Marietje van der Linden-van Schaijk en 
overl.fam.leden van Schaijk; Jrgt. Toon van den Akker; Bert en Tonnie van Bakel-van Erp 
en Zuster Augusta van Bakel; Marinus van der Heijden, Anna Fassbender en Mien Vonk; 
Truus van Boxmeer-van de Ven; Riek van de Wetering en overl.fam.leden; Overl.oud. 
Kuijpers-Kuijpers; Overl.oud. Kanters- Brugmans; Overl.oud. Habraken-van den Bosch 
(vanwege verjaardag); Overl.oud. van Asseldonk-van Roosmalen en overl.familie; Marietje 
van Hoof-van Asseldonk; Overl.oud. Johan en Dora van der Heijden-Pepers en zoon Hans; 
Graard van de Ven en overl.fam. (vanwege verjaardag) 
Maandag: 9 april 9.30 u. 2e Paasdag Woord- en Communieviering m.m.v. het koor 
‘Vivace’
Wij gedenken in deze viering:  Overl.ouders Henst-Vogels. 
Overl.oud. Henricus en Jans van Rijbroek-Thijssen (vanwege verjaardag) 
Gedoopt:   Jill; dochter van Jorg en Dayenne Barten- van der Linden 
Madelon: dochter van Herman en Lenny Rooijakkers- van Pinxteren 

Mededeling: Voor diegenen, die nog niet in de gelegenheid
zijn geweest hun Vastenactiezakje in te leveren, kunnen dit
alsnog t/m 1e Paasdag, in het mandje achter in de kerk  
stoppen of bij Cor van de Wetering of Hennie van Asseldonk afgeven. 
De MOV-groep 
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BELANGETJES 
 
Te koop: John van Zutphen Diervoeders, 
Antoniusstraat 40, Keldonk, tel. (0413) 21 20 24. Voor 
al uw voeders, vogelzaden, meststoffen, kalk, 
moskiller, houtvezel, zaagsel enz. (ook 
kleinverpakkingen). Afhalen dinsdag en vrijdag na 
18.00 uur, zaterdag na 13.00 uur. 
 
Oud ijzer: U kunt nog steeds oud ijzer bij ons 
brengen. Wij zijn echter niet meer in de gelegenheid 
om het bij u op te halen. Bedankt voor uw begrip. 
Fam. Van Kasteren, Biezendijk 26, Zijtaart. Tel. 
(0413) 36 57 42 of (06) 222 477 39. 
 
Gevonden:  Slot, rond met sleutels bij de oversteek 
Pastoor Clercxstraat Terug te halen bij Raaijmakers 
Drukwerk Reibroekstraat 5  
 
Te Koop:    Schommeltoestel: schuitje – wipschommel 
– schommel – ringen – glijbaan R.V.S. met veilige 
trap R.V.S. met leuningen. Het toestel is volledig te 
demonteren. Foto’s zie marktplaats: kinderen/baby’s 
en dan speeltoestellen/speelhuisjes.  
Harry vd. Rijt 34 12 53  of  06-21 61 37 84 
 

 

Te  koop 
Mooi wit prima printer papier  

Data Copie 80 grams 
van € 6,99 voor € 5,00 per pak van 500 vel 

Raaijmakers Drukwerk  
Reibroekstraat 5,  

tel.: 366613 
 
 

Mededeling:  
 
De bus voor de zwarte cross op zaterdag 21 juli is geregeld! 
De bus vertrekt 's morgens en rijdt na afloop weer terug. De 
definitieve tijd volgt. Wil je nog mee geef je dan op bij 
miemskie@hotmail.com.  
Let op : Koop zelf je ticket. Voor 31 mei kosten ze maar  ¤ 
25,= p.p. 
    Groeten Mark en Mimi 
 

ZIJTAARTSE 
JEUGDNATUURVERENIGING 

 
   Paaswandeling 
 
Het lijkt wel Pasen in de natuur, alles begint weer kleur te 
krijgen. Pasen is het verhaal waarin alles opnieuw begint. 
Al eeuwen vieren we met Pasen het begin van de lente. De 
natuur ontwaakt en dat moet gevierd worden! 
 
Op zaterdag 7 april gaan we ’n Paas wandeling maken in 
het bos en Paaseieren zoeken. Zorg daarom dat je om 14:00 
uur bij het Klooster bent. We vertrekken van daaruit met de 
fiets naar ‘t Lijnt. 
 
OPENBARE VERGADERING 
DORPSRAAD ZIJTAART 
 
Beste inwoners van Zijtaart, 
 
U bent van harte uitgenodigd op de openbare vergadering 
van Dorpsraad Zijtaart op woensdag 11 april om 20:00 uur 
in de ontmoetingszaal van het Klooster. Gastsprekers deze 
avond zijn de heer Ad Stas (Area) en wijkagente Daniëlle 
Michielse. De heer Stas zal een presentatie verzorgen over 
de nieuwbouwplannen van Area op het terrein van de 
voormalige basisschool. De wijkagente zal ingaan op 
thema’s als buurtpreventie een aangiftes via internet. 
 
Op de agenda staan de volgende punten: 
 

1. Opening 
2. Notulen van de openbare vergadering op 9 

november 2011 
3. Diverse mededelingen 
4. Presentatie nieuwbouwplannen Area (terrein Edith 

Steinschool) 
5. Wijkagente 
6. Ontwikkelingen Noordoostcorridor (omleiding 

N279) 
7. Uitslag enquête Rudebroeck (ook over toekomstige 

speelvoorziening) 
8. Wandelroutes Zijtaart 
9. Website dorpsraad Zijtaart 
10. Rondvraag 
11. Sluiting 

 
Dorpsraad Zijtaart



  "Zijtaarts Belang"            Jaargang 21   nr. 28         4 april 2012  –  11 april  2012                         pagina 3 
   

 
      Agenda: 
    
       Donderdag 5 april: 19.00 uur; Witte Donderdagviering. 

       Vrijdag 6 april: 19.00 uur: Goede Vrijdagviering. 

       Zaterdag 7 april: 20.00 uur: Paaswake. 

       Zondag 8 april: Eerste Paasdagviering. 

       Maandag 9 april: Tweede Paasdagviering m.m.v. koor “Vivace”. 

       Zondag 15 april: 10.00 uur; Viering Eerst Heilige Communie.   

 
Paaswens voor paasmensen. 

 

Als je na veel omzwervingen 
veel onmacht en kwaad 
kortom na een leven als verloren zoon, 
ook al is het helemaal op het laatst 
                                    nog kunt zeggen: 
“Jezus, denk aan mij in uw paradijs” 
omwille van de goede moordenaar…. 
 
Als je alle lijden ziet van de wereld 
al het onrecht en alle verdrukking 
de folteringen en executies en vluchtelingen 
en je kunt er zo weinig aan doen 
maar je gaat er bij staan 
in stilte… en zonder een grimas van wraak, 
omwille van Maria en Johannes onder het kruis… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Als je tegen alle schijn in blijft geloven 
dat recht het haalt op verdrukking 
genezing op elke pijn 
vreugde op alle verdriet 
en het leven op de dood 
omwille van Jezus gestorven en verrezen… 
 
Als je nu na dit alles zegt bij jezelf: 
“Dat kan ik allemaal niet, het is te veel,” 
maar je gelooft dat HIJ het kan in jou 
omdat Hij verrezen is, … 
 
dan is het vandaag PASEN in jou, 
dan ben je een Paasmens 
en voor jou is dan mijn Paaswens… 
 
(Kardinaal Godfried Danneels 
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MARTIEN VAN ZUTPHEN 
50 JAAR TROUW LID 

 
Afgelopen donderdag 29 maart werd Martien van Zutphen 
gehuldigd voor zijn 50 jarig lidmaatschap van de ZLTO 
(Zuidelijke Land- en Tuinbouworganisatie). 

 
 
De Oorkonde werd aan hem uitgereikt door Ad van de 
Crommert, voorzitter van de afdeling Veghel van de ZLTO. 
Ook zijn vrouw Lies kreeg een bloemetje aangeboden van 
de Dorpscommissie Zijtaart. Martien begon zijn 
lidmaatschap in 1962 en zat ook nog in het  
bestuur van de toen nog NCB (Noord-Brabantse 
Boerenbond) van 1981 tot 1989. 
Zij begonnen een gemengd bedrijf aan de Past.Clercxstraat 
.Later werden dat varkens. Het bedrijf word nu voortgezet 
door zijn zoon Eric op de Dalton Hoeve aan de Heisteeg. 
Martien en Lies wonen nog steeds op hun oude stek.   
 

Rijvereniging Sint Gregorius 
Glenn van de Ven behaalt een 13e plaats op 
de Nederlandse Kampioenschappen 
Dankzij mooie resultaten op de Brabantse 
Kampioenschappen, had Glenn van de Ven zich 
geselecteerd voor de Nederlandse Kampioenschappen te 
Ermelo, dit in de klasse M springen. Afgelopen weekend 
mocht hij met zijn paard Ziezo laten zien wat hij in huis 
heeft. Tijdens het basisparcours is het hen gelukt om 
foutloos te blijven. Jammer genoeg sprong Ziezo in de 
barrage een balkje eraf. Met dit resultaat behaalden zij wel 
een mooie 13e plaats van Nederland. Dat is iets om trots op 
te zijn! 
Indira Jussen pringt tegenwoordig in de klasse L met haar 
paard Souplesse. Haar eerste wedstrijd in de klasse L was 
meteen goed voor een mooie 2e plek. Hiermee versloeg zij 
maar liefst 95 combinaties. Dit belooft wat voor de 
toekomst! 
Op zondag 15 april wordt de jaarlijkse buitenwedstrijd 
gehouden op ruiterterrein de Leinse Hoefslag aan de 
Leinserondweg. Deze wordt georganiseerd door 
Rijvereniging Sint Gregorius. Op deze dag zullen amazones 
te paard hun kunsten vertonen.  

HANS DE KONING  
WINNAAR DRIEBANDENTOERNOOI 

POEDELPRET ZIJTAART 
Afgelopen vrijdag 30 maart is Hans de Koning uit Eerde 
winnaar geworden van het 22e driebandentoernooi van 
biljartvereniging Poedelpret. In de finale wist hij in 5 sets te 
winnen van Gijs Stapelbroek, ook afkomstig uit Eerde. 
In het begin leek Gijs de beste papieren te hebben. Hij won 
namelijk de 1e en 2e set en was daarmee goed op weg. Bij 
Hans zat het geluk niet mee. Diverse caramboles werden op 
een haartje gemist. Toch kwam Hans gaandeweg de partij 
beter in zijn spel en leek de partij voor Gijs te lang gaan 
duren. In de 3e set maakte Hans zijn 12 caramboles vol in 
15 beurten, in de 4e deed hij dat in 13 beurten en in de 5e set 
in 10 beurten en was daarmee na 1996 en 2006 voor de 3e 
keer winnaar van dit toernooi. 
Op de 3e plaats eindigden Ard vd Wijst (Wijbosch) en Jos 
vd Ven (Veghel). De hoogste serie, gemaakt tijdens het 
toernooi, was 10 caramboles en werd gemaakt door Ard vd 
Wijst. Het gehele toernooi is gespeeld met een gemiddeld 
moyenne van 0,40. 
Met een deelname van 70 spelers en speelsters kan de 
organisatie terug kijken op een sportief geslaagd toernooi.

 
 

Worstenbroodjes 10 + 2 gratis 
 

Diverse soorten  paasbroden 
Diverse soorten  harde broodjes 
Diverse soorten zachte broodjes 
Diverse soorten  croissantbroodjes 
Diverse soorten  stokbroden 
 

Diverse soorten:  salade’s 
Diverse soorten: Paté’s 
Diverse soorten: Filet American’s  
 

Blinde vinken 6 halen 5 betalen 
 

Casselerrib: 
� 150 gram halen 100 gram betalen 

Boterhamworst: 
� 150 gram halen 100 gram betalen 

 

Bourgondische rib 
Verse runderragout “uit eigen keuken” 
 

Fijne paasdagen 
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KBO   
AGENDA 
Maandag 9 april 2de Paasdag 
Dinsdag 10 april 09.30 uur: Seniorenkoor 
Dinsdag 10 april 12.00 uur: Eetpunt 
Dinsdag 10 april 13.00 uur: Vrij biljarten 
Dinsdag 10 april 14.00 uur: Line dansen 
Woensdag 11 april 13.00 uur: Regio biljarten 
Woensdag 11 april 13.30 uur: Kienen 
Donderdag 12 april 12.00 uur: Eetpunt 
Donderdag 12 april 13.00 uur: Competitie biljarten 
Donderdag 12 april 13.30 uur: Kaarten 
Vrijdag 13 april 13.30 uur: Bridgen 
 
Uitslagen van de kaartmiddag op donderdag 29 maart 2012. 
Jokeren: 1. Frieda Gerrits  95 pnt. 
Rikken: 1. Piet v.d.Hurk 79 pnt. 
  2. Martien v.Zutphen 62 pnt. 
Poedelprijs     Harry v.Zutphen    -38 pnt. 
Loterij:      Mien Ketelaars 
 

Biljarten 
Nederlaag toernooi 28 mrt 2011 Zijtaart-Beek en Donk 
Cor v.Zutphen 71 46 - Jan Verbakel 47 51 
Mies Gibbels 41 38 - Ad Barten 36 39 
Tonnie v.Uden 29 34 - Ad de Koning 34 27 
Wim Kremers 29 40 - Antoon Maas 29 43 
Jan de Wit 25 40 - Frits Wilbers 29 36 
Johan v.Zutphen 24 29 - Martien Swinkels 32 52 
Tonn Verbruggen 21 13 - Theo v.Hoogstraten  20 14 
Jan Rijkers 20 10 - Harry Poulisse 27 33 
Cor Coppens 19 16 - Jan v.Dijk 16 40 
Jan v.Uden 17 11 - Hans de Jager 15 6 

Senioren Regionaal Lieshout - Zijtaart 28 maart 2012 
Sj.v.d.Heuvel 76 74  -  Mies Gibbels 41 51 
Fr.v. Veggel 72 88  -  Johan v. Zutphen 24 14 
L.v. Veggel 50 58  -  Tonn Verbruggen 21 14 
A.v.d. Broek 35 69  -  Cor Coppens 19 15 
Alb.v.d.Boogaart 30 12  -  Jan Rijkers 20 9 
H.Bekkers 20 8  -  Jan v. Uden 17 14 
M.v.Hoof 17 15  -  Chr.v. Helvoirt 16 15 
L.v.d. Eerenbeemd 16 31  -  Martien vZutphen 16 14 
Senioren Regionaal 12 maart 2012 Nuenen - Zijtaart 
Sjef Teunisse 58 92  -  Cor v.Zutphen 71 49 
Tiny Sanders 37 22  -  Wim v.d.Sanden 51 49 
Ben de Louw 33 31  -  Mies Gibbels 41 51 
Ton Konings 30 23  -  Rien Kemps 35 21 
Noud Leenders 31 33  -  Johan v.Zutphen 24 18 
Harrie Migchiels 29 34  -  Willy v.d.Berkmortel 23 14 
Sjef Bollen 27 35  -  Tonn Verbruggen 21 15 
Jan Bekkers 20 16  -  Jan v.Uden 17 17 
onderlinge competitie van 28 maart 2012 
Piet v.d.Hurk 39 49  -  Jos Claassen 22 13 
Jan de Wit 29 42  -  Gerard Oppers 14 12 
Jan de Wit 29 32  -  Jan Rijkers 18 18 
Gerard Oppers 14 16  -  Cor v.Zutphen 64 62 
Jan v.d.Oever 17 15  -  Johan v. Zutphen 23 13 
Tonnie v.Uden 32 42  -  Rien v.Tiel 25 13 
Chris v.Helvoirt 20 19  -  Grard v.Eert 18 17 
Gerard Kremers 29 44  -  Martien v.Zutphen 17 10 
Rien Kemps 37 38  -  Willy v.d.Berkm ortel 24 25 
Tonn Verbruggen 20 26  -  Wim v.d.Sanden 54 62 
Willy Henst 30 27  -  Cor Coppens 20 16 
 
Bridge     ZBC’01 27 maart 2012 
Lijn A 
1  Harrie vd. Wijgert & Marietje vd. Wijgert  62,50 
(2)  Chris v. Helvoirt & Christien v. Helvoirt  55,42 
(2)  Piet Thijssens & Riek Rijkers  55,42 
4  Mari v.d. Steen & Toon v.d. Zanden  53,33 
5  Ria Delisse & Corry Kastelijn  52,50 
(6)  Cor Mollen & Marietje Mollen  51,25 
(6)  Jan Rijkers & Toos v. Berlo  51,25 
8  Frans v.d. Boom & Willemien Verhoeven  47,92 
9  Bert Kanters & Diny Kanters  46,25 
(10)  Jana v.d. Acker & Anny v.d. Hurk  44,17 
(10)  Mien v. Berkel & Mien Verhoeven  44,17 
12  Mieke Toebast & Toos Vissers  35,83 
Lijn B 
1  Henk v.d. Linden & Mien Vissers  67,01 
2  Joke Petit & Maria Rijken  59,38 
3  Anneke Jans & Maria Pepers  57,99 
4  Annie v Berkmortel & Josien vd. Berkmortel  55,21 
5  Cees v. Hout & Jo Verhoeven  53,47 
6  Noud v. Zutven & Toos v. Zutven  52,08 
7  Tonny Rijkers & Mien Vermeulen  50,00 
8  Toon v. Schaijk & Marietje v. Schayk  48,61 
(9)  Mientje v.d. Tillaart & Ria Veldhuis  47,57 
(9)  Adriaan v.d. Tillart & Jack Sebrechts  47,57 
11  Cor v.d. Berg & Nellie v.d. Berg  45,83 
12  Albert v.d. Hurk & Petra v.d. Hurk  42,01 
13  Hein de Wit & Jo de Wit  37,85 
14  Piet Reijbroek & Toos Reijbroek  35,42 
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KBO 5 30 maart 2012 
Lijn A 
1  Mari v.d. Steen & Toon v. Schayk  57,64 
2  Mien Verhoeven & Mien Vissers  56,94 
3  Cor v.d. Berg & Jan Rijkers  55,56 
4  Ben v.d. Steen & Tiny v.d. Steen  55,21 
5  Harrie Lucius & Tonnie Kivits  52,78 
6  Cees v. Hout & Riet v. Hout  51,74 
7  Harrie v.d. Acker & Jana v.d. Acker  50,69 
8  Cor Mollen & Marietje Mollen  48,26 
(9)  Mien v.d. Crommenacker & Maria Rijken  47,22 
(9)  Toon v. Creij & Wim v. Os  47,22 
11  Bert Kanters & Diny Kanters  46,88 
12  Wim v. Lieshout & Tiny v. Lieshout  44,10 
13  Ad Koevoets & Riet Koevoets  43,40 
14  Rina v. Berlo & Wim v. Schayk  42,36 
Lijn B 
1  Chris v. Helvoirt & Christien v. Helvoirt  60,76 
2  Adriaan v.d. Tillart & Petra v.d. Hurk  60,07 
3  Toos v. Berlo & Anny v.d. Hurk  56,60 
4  Mies v.d. Burgt & Jo v.d. Burgt  53,82 
5  Harrie v.d. Wijgert & Marietje v.d. Wijgert  52,78 
6  Nellie v.d. Berg & Pieta Verbakel  52,08 
7  Martien v Cleef & Marietje v.d. Horst  51,04 
8  Tonny Rijkers & Fien v. Boxmeer  49,31 
9  Harry v Boxmeer & Tonn Verbruggen 47,92 
10  Bert v. Helvoort & Anneke v. Helvoort  47,22 
11  Annie v. Berkmortel & Josien v.d. Berkmortel  46,18 
12  Jan v. Helvoirt & Mien v. Asseldonk  44,44 
13  Jo v. Boxtel & Mien Vermeulen  44,10 
14  Ger Aarts & Tonnie Lukassen  33,68 
 

Dorpszeskamp Zijtaart 
 
De Organisatie van de 
Zeskamp is weer bij elkaar 
gekomen en gaan er weer 
een spetterend zeskamp 
van maken met 
verfrissende nieuwe ideeën. Vorig is het helaas niet door 
gegaan maar dat zal dit jaar niet gebeuren, dus schrijf 
zaterdag 16 juni alvast in jullie agenda.  
Het Thema van dit jaar is: Olympische Spelen.  
De opzet van de avond is anders dan voorgaande jaren. Zo 
gaan we geen gebruik meer maken van het dorpshuis maar 
verblijven we op het Dorpszeskamp terrein. Er zal een 
feesttent komen staan om het Dorpszeskamp af te sluiten en 
samen een mooie avond er van te maken. Op die avond 
gaan we strijden om zo de laatste punten te verdienen voor 
je team en zal je coach nog aan de bak moeten. De avond 
zal muzikaal worden opgeluisterd door DJ HANS . 
De Zeskamp start dit jaar een uur later om 14:00 uur, de 
feesttent gaat vanaf 19:00 uur open en de teamspellen 
beginnen om 20:30 uur met aansluitend de prijsuitreiking. 
Dit jaar zal er geen coachavond plaatsvinden, de spelen 
worden tijdens de middag uitgelegd en voor verdere info 
kun je terecht bij Paul Schepers, tel. (06) 527 167 65  
Binnenkort verschijnen de inschrijfformulieren dus maak 
alvast een team!  
Dorpszeskamp Zijtaart 

Zondag 15 april 2011 open Dag MiK 
Veghel 
 
Het is één grote MiK happening op zondag 15 april 
a.s. van 10.30 tot 13.30 uur in de Mr. Van 
Coothstraat in Veghel. Het is leuk van dichtbij kennis 
te maken met allerlei muziekinstrumenten, van gitaar 
tot slagwerk, van keyboard tot hobo en alles er tussen 
in! Ook krijg je een goede indruk van de workshops 
en lessen die op het gebied van dans, theater en 
beeldend gegeven worden door MiK-Pieter Brueghel. 
Laat je inspireren tijdens deze Open Dag in Veghel! 
 
Leuk programma 
Om 10.30 uur worden de bezoekers muzikaal 
ontvangen door de Doremi-leerlingen. Daarna volgen 
diverse optredens zoals TOF onder leiding van Marc 
van Kessel, popbandjes onder leiding van Joey vd 
Boom en diverse gitaar- accordeon- en 
pianoleerlingen brengen ten gehore wat ze al geleerd 
hebben. Je bent van harte uitgenodigd om diverse 
instrumenten uit te proberen, de MiK docenten 
vertellen je er graag meer over. In de balletzaal kun je 
zien wat bij de verschillende danslessen geleerd 
wordt.  In de (kinder)ateliers van Pieter Brueghel 
maak je kennis met diverse beeldende activiteiten. 
Kom kijken, luisteren en proberen wat je bij MiK 
allemaal kunt doen! 
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SPORTAGENDA 
VOW jeugd zaterdag 7 april 2012 
VOW B1 thuis Mierlo Hout B2 14:30 
VOW C1 uit WEC C1 13:00 
VOW C2 thuis Gemert C6 13:00 
VOW D1 thuis Rood Wit'62 D6 11:30 
VOW E1 uit WEC E1 9:30 
VOW E2 thuis Boekel Sport E5 9:30 
VOW E3 thuis Rhode E6G 9:30 
VOW F1 thuis Sparta'25 F4 10:30 
VOW F2 uit   Blauw Geel'38/OtterW F5 10:15 
VOW F3 thuis DVG F3 10:30 
VOW F4 uit Boskant F1 10:30 
VOW F5 thuis Blauw Geel Fc Twente 10:30 
VOW MA1 thuis Volkel MA1 14:30 
VOW MC1 uit Nooit Gedacht MC1 13:00 
VOW MD1 thuis DSV MD1 9:30 
VOW VETERANEN  
VOW Vet thuis DAW 16.30u ZATERDAG 
VOW Senioren  zondag 15 april 2012 
VOW H1 Thuis WEC   14.30u 
VOW H2 Uit RHODE 3  12.00u 
VOW H3 Thuis BOEKEL-SPORT 5 11.00u 
VOW H4 Uit AVANTI'31 9  10.00u 
DAMES  
VOW D1 thuis MVC   11.30u 
VOW D2 Uit  DAMES WHV   10.30u 
SPORTUITSLAGEN 
VOW  jeugd zaterdag 31 maart 2012 
VOW B1 Lierop B1 2-2 
VOW C1 Rhode C2 3-1 
VOW C2 Schijndel/VITAM C4 2-7 
VOW D1 Sparta'25 D3 4-1 
VOW E1 Rhode E2 5-3 
VOW E2 ELI E2 0-3 
VOW E3 Gemert E6 5-2 
VOW F1 Gemert F4 1-1 
VOW F2 Erp F3 6-7 
VOW F3 WEC F4 ?-? 
VOW F4 Venhorst F4G 8-1 
VOW F5 Blauw geel AZ ?-? 
VOW MA1   - 

VOW MC1 Olympia'18 MC1 2-1 
VOW MD1   - 
VOW Senioren zondag 1 april 2012 
VOW H1 SDDL  2 - 1 
VOW H2 MARIAHOUT 2  1 - 1  
VOW H3  VORSTENBOSSCHE-BOYS 3 3 - 4 
VOW H4 WEC 6  2 - 0 
VOW  D1 DAMES ROOD-WIT'62  2- 3 
VOW Dames 
VOW D2 DAMES OLLANDIA 2 – 4 
VOW Veteranen 
VOW  Vet   VETERANEN VOLKEL 3 - 2 
 
Zomerlidmaatschap  
Tennisvereniging 
Zijtaart 
 
Nee;  Rafael Nadal komt u op 
onze banen niet tegen  
Maar misschien lijkt het u leuk om 
op onze banen in de zomer een 
balletje te slaan 
Tennisvereniging Zijtaart biedt met ingang van 2012 onder 
de naam “zomerlidmaatschap”   een tijdelijk lidmaatschap 
aan. Dit tijdelijk lidmaatschap geldt voor de maanden 
                      April tot en met Augustus.  
De kosten hiervoor bedragen € 50,00. Inschrijfgeld is niet 
verschuldigd. 
Zomerleden zijn geen lid van de KNLTB en kunnen dus 
niet deelnemen aan toernooien e.d. die worden 
georganiseerd onder auspiciën van de tennisbond. 
Hieronder vallen ook de clubkampioenschappen van 
Tennisvereniging Zijtaart. 
Voor het overige hebben zomerleden dezelfde rechten als 
de gewone leden zoals, onbeperkt vrij tennissen, deelname 
aan de inloopavonden en deelname aan specifieke eigen 
verenigingsactiviteiten (b.v. thuisblijverstoernooi in de 
vakantieperiode). 
Belangstellenden kunnen zich opgeven door middel van het 
inschrijfformulier dat te verkrijgen is in het tennispaviljoen 
en dat ook is te downloaden vanaf de website 
www.tvzijtaart.nl 
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SDDL1 – VOW1 Zondag 01-04-2012  uitslag 1-2 
 
Vandaag stond de lastige uitwedstrijd tegen SDDL op het 
programma. SDDL is al verzekerd van nacompetitie en 
staat op een goede 5e plaats in de standenlijst. Maar vanaf 
het eerste fluitsignaal zou blijken dat zij niks weg wilden 
geven en vanuit een gesloten verdediging het VOW lastig 
probeerden te maken. De eerste tien minuten was het dan 
ook even aftasten voor beide teams. VOW had al wel een 
licht veldoverwicht maar tot echte kansen kwam het nog 
niet. Het was SDDL dat in de 15e minuut op voorsprong 
kwam. Een dekkingsfout van VOW leverde een goede 
voorzet van hun op en wie anders dan Ties Klievink was er 
als de kippen bij om de 1-0 aan te tekenen. 
Gelukkig was het nog vroeg in de wedstrijd en was er nog 
tijd genoeg om het een en ander recht te zetten. VOW bleef 
flink druk zetten en Rick v.d. Linden kreeg een goede kans 
maar miste helaas doel. In de 33e minuut was het wel raak. 
Een te korte terugspeelbal van SDDL werd onderschept 
door Michel Tielemans die goed doorzette en vervolgens 
Niels Maas een niet te missen bal schonk; 1-1  VOW bleef 
wel de bovenliggende partij maar echt uitgespeelde kansen 
kreeg het voor rust ook niet meer. Kort voor rust kreeg 
René v. Zutphen nog wel een gele kaart voor een lichte 
overtreding.  
Na rust kwam VOW het beste uit de startblokken en binnen 
5 minuten kreeg het al twee grote kansen. Een goede 
voorzet werd door Michel in het zijnet geschoten en een 
geplaatst schot van René eindigde op de paal. VOW bleef 
maar aandringen en de bevrijdende treffer zou elk moment 
kunnen vallen. VOW bleef maar beuken op het vijandige 
doel en SDDL kon daar eigenlijk niets tegenover stellen.  
 
Een geweldige schop op de benen van René werd 
halverwege de tweede helft alleen bestraft met een 
vermaning en een vrije trap voor VOW.  
Maar nog steeds was er niet het doelpunt en de tijd begon 
steeds meer te dringen. Michel die er een paar keer dicht bij 
was, Ruud v. Asseldonk schoot net voorlangs, Rick zijn 
schot ging langs en een goed schot van Mark v.d. Ven ging 
net over. Op zo`n moment lijk je haast genoegen te moeten 

nemen met een punt, want hoe vaak zie je niet dat de ploeg 
die de beslissende goal maar niet kan maken, uiteindelijk 
het deksel op de neus krijgt. Het zou voor SDDL zeker 
teveel van het goede zijn geweest, maar dat is voetbal.  
De 90e minuut was inmiddels ingegaan en VOW leek zich 
neer te hebben gelegd met één punt maar daar kwam uit een 
scrimmage ineens de bal voor de voeten van Mark v.d. Ven. 
Vanaf een metertje of 20 plaatse hij een hard en zuiver 
schot in de hoek en liet de keeper kansloos.  

 
De dik verdiende 1-2 viel toch nog en deze gevreesde 
uitwedstrijd leverde dus 3 punten op en brengt VOW weer 
een stapje dichter bij de titel. 
Op 15 april staat de thuiswedstrijd tegen WEC op het 
programma en dan hopen we op veel publiek en wie weet 
wat voor moois ons die zondag kan gaan brengen………. 
 

 
Kinderhulp is op zoek naar extra 

collectanten 
 
De landelijke collecte van het Nationaal Fonds 
Kinderhulp wordt in 2012 gehouden in de week van 22 
tot en met 28 april. Vrijwel overal in Nederland is nog 
dringend behoefte aan extra vrijwilligers voor deze 

collecte. Daarom doet Kinderhulp een oproep aan 
iedereen die een paar uurtjes vrij kan maken voor 
kinderen met minder kansen, om zich aan te 
melden als collectant.  
Kinderhulp zet zich al meer dan 50 jaar in voor 
kinderen in Nederland die te maken krijgen met 
jeugdzorg. Maar liefst 1 op de 20 kinderen zit zodanig 
in de problemen dat professionele hulp noodzakelijk 
is. In (pleeg)gezinnen met financiële beperkingen of 
jeugdzorginstellingen is vaak geen geld voor 
extraatjes.  
Een dagje uit, Sinterklaas, lid zijn van een sportclub, 
een computer of zelfs zwemles is niet voor elk kind 
vanzelfsprekend. Kinderhulp maakt dit mogelijk door 
een financiële bijdrage te leveren. 
Kinderhulp steunt JAZ! 
Van de opbrengst van de collecte mag 20 % 
geschonken worden voor een lokaal doel. Dit jaar is 
gekozen voor de Jeugdvakantiedagen 2012 van de  
JAZ 
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Loopt u ook mee? 
Vindt u ook dat alle kinderen in Nederland recht hebben op 
een beetje gewoon geluk? Heeft u een paar uurtjes tijd? 
Word dan collectant voor Kinderhulp. Collecteren hoeft 
echt niet veel tijd te kosten. U bepaalt zelf hoeveel tijd u 
wilt besteden.  
Wij zijn nog op zoek naar collectanten voor de volgende 
straten: 
Leindserondweg/Hoolstraat  
Krijtenburg/Weievenseweg/Logtenburg 
Jekschotstraat/Hool/Gerecht 
Reibroekstraat/Corsica/Hoge Biezen 
Aanmelden kan bij de collecteorganisator Lea van den 
Elzen, Pastoor v.d. Bultstraat 3 of 
per mail leavandenelzen@hotmail.com of telefonisch na 
18.00 uur op tel.nr. 34 36 70.  
 

Ledenbijeenkomst ZLTO t.a.v. 
ontwikkelingen N279 

 
Zoals u allen weet, is de provincie Noord-Brabant bezig om 
de infrastructuur rondom Eindhoven (beter bekend als Ruit 
om Eindhoven) te optimaliseren. Dit uit zich in een 
mogelijke opwaardering van de N279 over het tracé 
Veghel-Asten en de realisatie van de Noordoost-Corridor. 
Momenteel worden in een drietal klankbordgroepen de 
mogelijke tracés bediscussieerd. In deze klankbordgroepen 
heeft ook een afvaardiging van ZLTO zitting. Naar 
aanleiding van de ervaringen in deze groepen, organiseren 
de gezamenlijke ZLTO-afdelingen (Asten, Gemert-Bakel, 
Veghel, Laarbeek, Dommelland) een ledenbijeenkomst 
waarin zij u willen informeren over de huidige stand van 
zaken en verwachtingen richting toekomst. Let wel: op dit 
moment zijn er nog géén concrete tracé ’s bekend. 
Tijdens de bijeenkomst ziet de agenda er als volgt uit: 

1. Ervaringen in de klankbordgroep tot op heden en 
standpunten ingenomen door de gezamenlijke 
ZLTO-afdelingen. Door Nol van Rijssel (ZLTO 
afdeling Dommelland ) 

2. Jos van den Heuvel (ZLTO vastgoed) en Arjan van 
Heerebeek geven uitleg over de mogelijke 
consequenties van bovenstaande ontwikkelingen 
voor uw eigen bedrijf. De bijeenkomst is vooral 
interessant voor leden in het omlijnde zoekgebied. 

 

 

ZLTO leden zijn welkom op 12 april om 20.30 uur in 
Ontmoetingscentrum Otterweg 29 te Beek en Donk 
 
ZLTO afdelingen Veghel, Gemert-Bakel, Laarbeek, 
Dommelland, Asten, Helmond-Mierlo. 
 

Halverwege-de-rit-rit met DDB 
 

 
 
Halverwege de coalitieperiode 2010/2014 maakt DDB de 
balans op: wat is er gebeurd en wat moet er nog gebeuren. 
Dat doet de partij op zaterdag 14 april met een 
‘halverwege-de-rit-rit’ voor leden en andere 
belangstellenden. DDB toert die dag met een authentieke 
gele schoolbus door de zeven kernen en nodigt iedereen uit 
om in te stappen. Met andere woorden: ‘Toer mee met 
DDB’. 
De DDB-bus vertrekt ’s middags vanaf het Hertog Janplein 
in Erp met als eerste bestemming Boerdonk. Zo vervolgt de 
rit langs alle Veghelse kernen. Onderweg stappen coryfeeën 
in om te vertellen wat er te zien zal zijn. Om een paar 
voorbeelden te noemen: onderweg naar Boerdonk vertelt 
Jan Kerkhof over de zelfwerkzaamheid rondom de 
Corneliuskapel en in Mariaheide stapt Stefan van de Ven in 
om tijdens de rit naar de Noordkade in Veghel te vertellen 
over het cultuurcluster.  
Het Klooster 
In Eerde stopt het gezelschap bij Camping Het Goede 
Leven voor koffie of thee. Via de Vlagheide doet de bus 
Zijtaart aan, waar Frans van Asseldonk een mini-
rondleiding door het klooster verzorgt. 
Belangstellenden kunnen aansluiten op één van de 
opstappunten. Aan het einde van de rit worden zij daar weer 
keurig afgezet.  
Het hele ‘reisprogramma’ met alle sprekers en 
opstappunten staat op www.ddb-veghel.nl. Opgeven mét 
aanduiding van opstapplaats kan tot en met 11 april via de 
site of via tel nr (06) 103 749 14. DDB raadt aan om 
aanmeldingen tijdig door te geven. In de bus zijn 
maxima(al 40 zitplaatsen. Deelname is gratis. 
 
Openingstijden Bibliotheekpunt Zijtaart in ‘Het 
Klooster’: 
dinsdagmiddag 13.15 - 14.45 uur 
dinsdagavond 18.00 - 19.00 uur 
donderdagmiddag 13.30 - 14.30 uur 
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WTC Zijtaart organiseert op zondag 15 april 2012 
 
  

De Kleijngeld 
Gezinsfietstocht 

 
 

over een afstand van 30 km 
 

voor het hele gezin. 
 

Ook dit jaar heeft WTC Zijtaart weer een mooie voorjaarsfietstocht voor u op papier gezet. 
Het  “Rondje Erp” brengt u via verschillende fietspaden in de natuurlijke omgeving van Zijtaart, 

Keldonk, Erp. 
 

Deze tocht is bedoeld voor het hele gezin. Het inschrijfgeld voor volwassenen bedraagt € 2,50 
en voor kinderen € 1,50. 
(inclusief 1 consumptie) 

 
Het begin- en eindpunt is bij Café-Zaal Kleijngeld, Pastoor Clercxstraat 55. 

U kunt vertrekken tussen 10.00 en 13.00 uur.  
Noteer deze datum alvast in uw agenda! 

 
 
 
 

Op deze dag wordt ook de toertocht KLAVER VAN BRABANT verreden die WTC Zijtaart 
organiseert samen met TWC Asten. Deze tocht is voor toerrijders en gaat over een afstand van 

80 – 100 – 120 km. 
Voor deze tocht kan men vertrekken tussen 7.30 en 10.00 uur. 
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Ponywedstrijd aan de Leinserondweg  
9 april. 
  
Komend Paasweekend , 9 april zal er aan de 
Leinserondweg de eerste buitenwedstrijd dressuur worden 
gehouden voor de ponyruiters. Ruiters van kring Uden en 
zelfs daarbuiten zullen weer hun best doen om een mooie 
proef te rijden. De proeven worden in alle klassen verreden. 
Natuurlijk is iedereen welkom om te komen kijken. Entree 
is gratis.  Heeft u zelf nog vragen mbt de ponyclub dan kunt 
u de leden of bestuur hiervoor benaderen.    
 

Start nieuwe opleiding tot natuurgids voor 
belangstellenden in noordoost Noord-Brabant 

IVN leidt nieuwe natuurgidsen op 
 
De IVN-afdelingen Bernheze, Grave, Oss, Uden en Veghel 
starten komend najaar met een cursus die opleidt tot 
natuurgids. Flora, fauna, biotopen, de samenhang van dit 
alles (ecologie), relaties tussen mens, natuur en milieu 
komen uitgebreid aan bod. Daarnaast wordt veel aandacht 
besteed aan didactische vaardigheden en de diverse 
werkvormen om een verhaal levendig te kunnen 
overbrengen.  
Van de deelnemers wordt verwacht dat zij een bepaalde 
mate van basiskennis van de natuur hebben. De cursus leidt 
op tot natuurgids maar ook kunt u actief worden als 
scholengids. Als natuurgids of scholengids bent u straks het 
gezicht van het IVN. 
De cursus 
De cursus start in het najaar en bestaat uit ongeveer 30 
cursusavonden  en 20 excursies, verspreid over anderhalf 
jaar. In principe zijn de cursusavonden op een 
woensdagavond en vinden de excursies op zondag plaats. 
Daarnaast is er nog een afstudeeropdracht die in 
groepsverband wordt uitgevoerd. Aan deze opdracht én aan 
het natuurweekend tijdens de cursus, denken vele 
natuurgidsen nog jaren met plezier terug als dé 
hoogtepunten! De uitermate boeiende cursus wordt 
afgesloten met een gezamenlijke presentatie van de 
eindverslagen. 

Voor de cursus, inclusief het natuurweekend, wordt van de 
cursisten een eigen bijdrage gevraagd van € 250,-/ €300,-.  
Op dinsdagavond 12 juni, aanvang 20.00 uur, vindt er een 
informatieavond plaats in De Groenhoeve, Artillerieweg 3, 
in Uden.  
Aanmelden 
Voelt u zich aangetrokken tot die rol van natuurgids, meldt 
u zich dan aan bij een van de deelnemende afdelingen. 
Voor meer informatie over deze cursus en aanmelden, neem 
contact op met de afdeling waarin u woonachtig bent. 
IVN 
Het Instituut voor Natuur (IVN) wil mensen, zowel 
volwassenen als kinderen, betrekken bij de natuur, het 
milieu en het landschap in de eigen omgeving. 
Degenen die activiteiten begeleiden zijn vrijwilligers die 
beschikken over veel kennis en vakmanschap om die kennis 
over te dragen. IVN zorgt met professionele cursussen, 
zoals deze dat deze wandelende visitekaartjes, de 
natuurgidsen, u ook in de toekomst kunnen blijven 
vermaken en boeiende momenten in de natuur kunnen 
bezorgen 

  
Midlife: crisis of kans? (columns zijn na te lezen op 
www.interpunctie-praktijkgevallen.nl) 
 
Zo rond ons 45e - 50e jaar realiseren we ons dat we op of 
over de helft zijn…. Kijken we terug met een tevreden 
gevoel? Is dit wat we gewild hadden? Of hadden we ons 
leven, onze carrière heel anders voorgesteld? Zijn we 
geworden hoe we altijd hadden willen zijn?  
Het is vaak heel anders gelopen dan we verwacht hadden. 
Heel anders, maar misschien tot volle tevredenheid. Dan is 
het mooi, dan heb je het goed gedaan. 
Helaas zijn er ook mensen die terugkijken en daar niet 
vrolijk van worden. Soms slechts op één vlak en zijn ze 
over andere onderdelen in hun leven wél tevreden. Want 
daar gaat het om, dat je tevreden bent met het leven tot nu 
toe. 
Er zijn natuurlijk altijd wel dingetjes waarover je minder 
tevreden bent. Dat houdt je scherp, dat zorgt ervoor dat je je 
steeds wilt ontwikkelen, dat je steeds probeert het leven wat 
je hebt te verbeteren en leuker te maken. Vaak lukt dat al 
dan niet gedeeltelijk, soms ook niet.  
Maar als je 50 bent, realiseer je je, dat niet alle kansen meer 
open liggen. Niet álle kansen, inderdaad, maar er zijn vaak 
toch nog meer mogelijkheden dan men dacht.  
Veel mensen realiseren zich dat hun relatie niet meer zo 
passievol is dan deze ooit was.  De relatie dan maar 
verbreken? Soms is dat de enige mogelijkheid. Maar in 
deze levensfase kan het ook goed werken om eens te kijken 
hoe je het samen weer leuk kan hebben. 
Misschien stellen jullie allebei nu heel andere eisen aan een 
relatie. Heb je nog steeds zoveel seksuele behoefte als toen? 
Of vind je andere vormen van intimiteit belangrijker? Kun 
je elkaar waarderen voor wat die ander is en accepteren dat 
die ander zijn fouten heeft? En kun je (zo af en toe) ook 
gewoon boos zijn en zeggen waar het op staat?? 
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Je hebt samen vaak zo’n lange geschiedenis, je bent meer 
vergroeid met elkaar dan je denkt. Scheiden is vaak geen 
geweldig alternatief, hoewel dat ook een keuze (en soms 
een goede) kan zijn.   
Als je kinderen hebt is het fijn als je samen nog kunt 
genieten van (toekomstige) kleinkinderen, iets voor je 
kinderen en kleinkinderen kunt betekenen. En het gras in 
buurman’s tuin is altijd groener…….. 
 
Mw. N. Timmermans-van de Kamp  
Interpunctie, Smientdonk 2, 5467 CA  
Veghel 
Privé � 0413-310795 of 06-21.59.24.35.   
www.interpunctie.nl 
 
 
De lente is begonnen!  
 
Ben jij er alweer klaar voor om je winterkleren op te bergen 
en de zomerkleren aan te trekken? Of moeten er nog wat 
kilo’s vanaf voordat ze echt goed passen? 
In dat geval hoeft dat gelukkig niet te betekenen dat je 
alleen nog maar aan het konijnenvoer mag of jezelf moet 
uithongeren. Er zijn voldoende recepten die je kunnen 
helpen af te vallen zonder af te zien. 
 
Wat dacht je bijvoorbeeld van dit recept, wat uitstekend 
past in een slanke keuken en erg makkelijk klaar te maken 
is. Gewoon aardappelen, vis en groente, voor de afwisseling 
in een iets andere vorm: 
 
AARDAPPEL-BROCCOLI STOOFPOT MET 
KABELJAUW: 
 
INGREDIENTEN VOOR 4 PERSONEN 
400 gr kabeljauwfilet 
600 gr broccoli 
600 gr aardappelen (krielaardappeltjes of gewoon 
aardappelen in schijfjes gesneden) 
1 visbouillontablet 
3 eetlepels mosterd (met de hoeveelheid kan je variëren, al 
naar gelang jouw smaak en dat van je huisgenoten) 
200 ml. kookyoghurt 
3 stuks bosuitjes  
3 eetlepels vloeibare margarine of olijfolie 
Laat de kabeljauw ontdooien. Maak broccoli schoon en snij 
in roosjes,de steel schillen en in stukken snijden. In de pan 
margarine of olie verhitten en hierin de krieltjes of 
aardappelschijfjes 3 minuten bakken. Voeg daarna de 
broccoli, 200 ml water en het bouillontablet aan de 
aardappelen toe en breng dit aan de kook. Laat dit afgedekt 
5 minuten koken. 
Snij de kabeljauw in stukken. Roer de mosterd met de 
kookyoghurt en schep dit door de aardappelen met broccoli. 
Voeg de vis ook toe en laat dit nog 5 minuten verhitten. 
Snij de bosuitjes in ringetjes. Maak de schotel met peper en 
zout op smaak, strooi de bosuitjes erover.  
Dit recept komt van de site www.ah.nl 
Ben je benieuwd naar wat je naast gezond eten nog meer 
kan doen om je gewicht structureel te verlagen? Neem 

geheel vrijblijvend contact op voor een 
kennismakingsgesprek! 

 
Ernestine van Halen 
De gewichtsconsulent 
Tel. 06-517 559 12 
www.degewichtsconsulent.com 
 
 

 
 
Motorclub MCV 
 
Motorclub MCV heeft 2e Paasdag weer een gezellige 
picknick-rit op de planning staan 
De toertocht is ca 200 km lang en onderweg gaan we lekker 
picknicken in de natuur 
Wil je zeker zijn van een lekker eitje geef je dan op via 
onze site www.motorclubveghel.nl 
We verzamelen 9 april as om ca 10:30 uur bij D'n Brouwer 
Dobbelsteenplein 1 in Mariaheide 
In kleine groepen vertrekken we vanaf ca 11:00 uur 
Iedereen met een motor is welkom. 
 
 
 
Open Golfdag 
Op zaterdag 21 april 2012  zal Golfpark De Leemskuilen te 
Uden deelnemen aan de nationale open golfdag. Gedurende 
de gehele dag zullen er golf clinics worden gegeven door 
golfprofessionals, waarbij het de bedoeling is om mensen 
op een laagdrempelige manier kennis te laten maken met de 
golfsport. 
Overigens organiseert de golfbaan iedere zondag gratis 
kennismakings golflessen voor geïnteresseerden. Men kan 
zich inschrijven voor de open dag door te bellen met tel. 
(0413) 25 77 01 
 

Vivaan zoekt sleuteldragers voor 
Peppelhof In Veghel 

Sleuteldrager is een mooi woord, dat beelden oproept aan 
oude tijden, lange, donkere gangen en een man met een 
rammelende bos sleutels. Het ouderenwerk van Vivaan 
zoekt vrijwilligers die sleuteldrager willen worden in 
dienstencentrum De Peppelhof in Veghel. Dat is een druk 
bezet activiteiten- en dienstencentrum voor Veghelse 55-
plussers. Biljarters en kaarters zijn er dagelijks te vinden, er 
zijn 3 beweeggroepen thuis, het koor repeteert er, men kan 
er boeken lenen, regelmatig zijn er 
informatiebijeenkomsten, elke middag is er een eetpunt, een 
keer in de twee weken op zaterdagavond een dansavond. In 
het dienstencentrum zitten bovendien nog een kapster en 
een pedicure. De sleuteldrager is te vergelijken met een 
conciërge. Hij of zij opent de ruimte en voert wat 
beheerderswerkzaamheden uit. Belangstellenden kunnen 
voor informatie en om zich aan te melden terecht bij 
Vivaan. Dat kan telefonisch, op werkdagen van 9.00 – 
13.00 uur, tel. (0413) 36 73 09 of per e-mail: 
ouderenwerk@vivaan.nl. 
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Sleutelfiguren 
In het dienstencentrum de Peppelhof is behalve overdag 
ook twee of drie avonden per week iets te doen en het 
eetpunt is ook op zaterdag en zondag rond het middaguur 
geopend. Gewoonlijk werken de sleuteldragers ’s ochtends 
ongeveer een uur om het gebouw te openen en even na te 
lopen of alles voor de ochtend in orde is. Rond het 
middaguur komt een sleuteldrager om de zalen in te richten 
voor de middagactiviteiten. Aan het einde van de middag 
worden de zalen ingericht voor ’s avonds of de volgende 
ochtend en dan wordt ook de bar aangevuld. Dan sluit de 
sleuteldrager ook het gebouw af.  
De sleuteldragers werken volgens een rooster, dat voor een 
bepaalde periode wordt gemaakt. Zij kunnen aangeven op 
welke tijden zij in die periode beschikbaar zijn. Dat kan een 
hele week zijn, maar ook een vaste dag of dagdeel. Zelfs 
vrijwilligers die maar een paar uur per week kunnen of 
alleen in het weekend, zijn van harte welkom. 
Een sleuteldrager sjouwt regelmatig stoelen en sjouwt met 
tafels,of met kratten drank, want de barvoorraad bijvullen 
hoort ook tot de taak van de sleuteldrager. Zoals met al zijn 
vrijwilligers sluit Vivaan met de sleuteldragers een 
vrijwilligersovereenkomst af. Een Verklaring Omtrent 
Gedrag (VOG) is een vereiste. De sleuteldragers kunnen 
hun werkelijk gemaakte onkosten declareren en Vivaan 
heeft voor hen een WA-verzekering afgesloten. Voor de 
sleuteldragers is er de nodige ondersteuning door een 
beroepskracht van Vivaan.  
 
 

Beweeggroep voor mensen met 
geheugenproblemen zoekt vrijwilligers 

 
“Blijf Actief! ook bij geheugenproblemen” is een 
wandelgroep voor mensen met geheugenproblemen en 
hun mantelzorgers uit de gemeenten Sint-Oedenrode, 
Landerd, Boekel, Uden, Veghel en Bernheze. Elk 
donderdagmiddag komen 12 à 15 
deelnemers in Pieter Brueghel aan 
het Middegaal in Veghel bij elkaar. 
Van daaruit gaan ze wandelen in de 
fraaie omgeving, onder leiding van 
een gekwalificeerde 
bewegingsdocente. Onderweg doet 
de groep enkele eenvoudige 
bewegingsoefeningen en na de 
wandeling is er tijd voor een kopje 
koffie. Blijf Actief! is een initiatief 
van Alzheimer Nederland, afdeling 
Uden/Veghel en het ouderenwerk 
van Vivaan. Voor deze beweeggroep 
worden vrijwilligers gezocht die als 
begeleiders mee willen lopen. 
Geïnteresseerden kunnen zich 
aanmelden bij Vivaan, telefonisch op 
werkdagen van 9.00 tot 13.00 uur, 
tel. (0413) 36 73 09 en via e-mail: 
ouderenwerk@vivaan.nl. 

Contact 
Mensen met geheugenproblemen hebben extra aandacht en 
begeleiding nodig. Daarom kunnen zij bij 
sportverenigingen en sportcentra gewoonlijk niet terecht. 
Terwijl bewegen zeker voor hen erg belangrijk is. Het geeft 
ontspanning, nieuwe energie en houdt de conditie op peil. 
Bij Blijf Actief! gaat het overigens niet alleen om het 
bewegen. Het contact met anderen is zeker zo belangrijk. 
Daarom is Blijf Actief! ook belangrijk voor de 
mantelzorger. Het is de bedoeling dat iedere deelnemer met 
geheugenproblemen vergezeld wordt door een partner, 
familielid, vriend of goede bekende. Doordat deze 
mantelzorgers meedoen met de activiteiten hebben zij 
contact met lotgenoten en kunnen ze ervaringen 
uitwisselen. Dat geeft lucht en bovendien zijn ze er even 
uit. 
Ondersteuning 
Van mensen die als vrijwillige begeleider mee willen doen, 
verwachten de organisatoren dat zij op donderdagmiddag 
beschikbaar kunnen zijn. Ook mensen die niet elke week op 
donderdagmiddag kunnen, zijn welkom. Uiteraard moeten 
zij graag en goed om kunnen gaan met mensen die 
geheugenproblemen hebben. Een bepaalde opleiding is 
voor dit vrijwilligerswerk niet vereist, veel mensen kunnen 
dat van nature of door ervaring. Het is wel belangrijk dat de 
vrijwilligers ook begrip hebben voor de situatie waarin de 
mantelzorgers verkeren. De diagnose geheugenprobleem 
komt niet alleen hard aan bij de persoon die er aan lijdt, 
maar heeft ook enorme consequenties voor mensen in de 
directe omgeving. De vrijwilligers begeleiden de 
deelnemers en bieden hulp waar dat nodig is. Zij doen zelf 
ook mee met de beweegactiviteit. De vrijwillige begeleiders 
mogen rekenen op ondersteuning door Vivaan; met hen 
wordt een vrijwilligersovereenkomst afgesloten. Uiteraard 
worden werkelijk gemaakte onkosten, zoals reiskosten 
vergoed en de vrijwilligers vallen onder de WA-
verzekering van Vivaan. En de beweging is natuurlijk ook 
gezond voor de vrijwilliger. 
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