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Spellenavond op 7 september: van 19.00 — 23.00 uur.
Plaats: ontvangzaal van “Het Klooster”. Toegang gratis!

Momenteel is “Zes!!!” (werkgroep spellenavond van EGZ) volop bezig met de
voorbereiding van de gezellige avond.

Na de feestelijke opening vindt de simultaanwedstrijd “Stratego” tegen de wereldkampioen
plaats. (voor de liefhebbers) Voor de beste verliezer is er een leuke prijs!

Daarna wordt het spel “Ticket to ride”, een spannend bordspel rondom treinroutes,
uitgelegd en gespeeld. (met begeleiding.)

Behalve deze spellen worden nog tal van andere spellen aangeboden: traditionele, maar ook
nieuwe.

We starten dus om 19.00 u, maar er kan in feite binnen gelopen worden op elk tijdstip:
zijn er voldoende deelnemers voor een bepaald spel, dan kan gespeeld worden!
Overbodig te zeggen dat de avond bedoeld is voorjong en oud!

Kom dus met je vrienden/vriendinnen en groepje naar die avond!

Wensen:

Heb je nog een speciale wens om een bepaald spel eens uitgebreid en met anderen te
spelen: laat ons dat weten! Wij zorgen dan ,als dat enigszins mogelijk is, voor dat spel!
Het is de bedoeling om —bij voldoendedeelname — maandelijks dit evenement te
organiseren op de eerste vrijdagavond van elke maand

Reserveer dus alvast die vrijdagavond de 7e september en kom de gezelligheid vergroten!
Inlichtingen: Ton Rietbergen: tel 367627 of mail: ton.rietbergen@hotmail.com

KERKBERICHTEN

Zondag: 19 augustus 9.30 u. Maria Ten Hemelopneming; Pater van Delden
(Samenzang)

Wij gedenken in deze viering:

Overl.oud. de Wit-van Rijzingen en Janus Rooijakkers; Marietje van der Linden-van
Schaijk, Hans en overl.fam.leden van Schaijk; Overl.oud. van der Linden-van der Asdonk;
Overl.oud. van den Oever—Verhoeven; Anna Vervoort-van Eijndhoven (vanwege
verjaardag); Jan en Jaan van den Tillaart-van Asseldonk

Belangrijke TelefToonnummers:
Kerkberichten C.v. Helvoirt (0413) 36 58 61
Huisartsenpost:

Avond, nacht en het weekend 0900-8860
Huisarts J.M.Bonnet (0413) 352223

Meldpunt Ouderenzorg 0900-8803
Thuiszorg en Kraamzorg 0900-8803
Centraal Alarm nummer 112

Politie/Brandweer/Ambulance spoed 112
Politie direct 0900 8844
Brandweer direct (073) 612 31 23
Ambulance direct (0412) 63 15 15

Stadhuis Veghel 14 - 0413
Gem. Veghel Storingsnummer 14 - 0413
Basisschool "Edith Stein" (0413) 36 51 68
Tennispark Zijtaart (0413) 76 90 25
Dorpshuis Zijtaart (0413) 36 66 79

De Vonders (VOW) (0413) 350377
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BELANGETJES

Te koop: John van Zutphen Diervoeders,
Antoniusstraat 40, Keldonk, tel. (0413) 21 20 24. VVoor
al uw voeders, vogelzaden, meststoffen, kalk,
moskiller, houtvezel, zaagsel enz. (ook
kleinverpakkingen). Afhalen dinsdag en vrijdag na
18.00 uur, zaterdag na 13.00 uur.

Oud ijzer: U kunt nog steeds oud ijzer bij ons
brengen. Wij zijn echter niet meer in de gelegenheid
om het bij u op te halen. Bedankt voor uw begrip.
Fam. Van Kasteren, Biezendijk 26, Zijtaart. Tel.
(0413) 36 57 42 of (06) 222 477 39.

Gezocht: Hulp in de huishouding te Zijtaart. Uren en dag in
overleg. Bij interesse a.u.b. bellen tel. 06 496 322 74 of
(0413) 35 01 43.

Gratis ophalen: 3 a 4 persoonstent van Arizona. Inclusief
binnentent, dus goed geisoleerd. Lekt niet. Zeer geschikt
voor een popfestival, maar natuurlijk ook gewoon voor op
de camping. Ligt in de weg bij mij. Info: Toon van den
Acker, tel. 06 192 661 25.

Kennismakingslessen YOGA.

Op dinsdag 4 september worden 2 gratis
kennismakingslessen Yoga verzorgd door Gerda van der
Horst.

Het vorige bericht was voor velen aanleiding om snel een
plaats te reserveren en dat bleek nodig: de eerste zitting (
om 9 uur) is volledig volgeboekt. Om 10.45 zijn nog slechts
enkele plaats en beschikbaar.

Wil je nog meedoen: bel, na 27aug., naar Gerda: (tel.
366472) of mail naar: gerdavanderhorst@home.nl

Het is de bedoelingna de kennismaking door te gaan met de
Yoga;lessen in “Het Klooster”, mogelijk ook op andere
tijden. Voor meer informatie: zie boven, of bel naar Ton
Rietbergen (367627) of mail: ton.rietbergen@hotmail.com.
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Hiermee willen wij iedereen
bedanken voor het medeleven via
troostende woorden, kaartjes,
persoonlijke bezoeken en het
bijwonen van het afscheid van
Marion.

Het heeft ons veel steun gegeven.
Henry Jonkers

Familie Van Zoggel
Familie Jonkers

KBO

AGENDA

Maandag 20 augustus 13.30 uur: Fietsen

Dinsdag 21 augustus 09.30 uur: Seniorenkoor

Dinsdag 21 augustus 12.00 uur: Eetpunt

Dinsdag 21 augustus 13.00 uur: Vrij biljarten
Woensdag 22 augustus 13.30 uur: Kaarten

Donderdag 23 augustus 12.00 uur: Eetpunt

Donderdag 23 augustus 13.00 uur: Competitie biljarten
Vrijdag 24 augustus 13.30 uur: Bridgen

Openingstijden Bibliotheekpunt Zijtaart in ‘Het
Klooster’:

dinsdagmiddag 13.15 - 14.45 uur
dinsdagavond 18.00 - 19.00 uur
donderdagmiddag 13.30 - 14.30 uur

Pastoor Clercxstraat 45
5465 RE Veghel-Zijtaart

22X BOUWBEDRIJF
|.H.VAN BOXMEER

Telefoon 0413 — 363479
Fax 0413 — 365393
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DANSEN in de PEPPELHOF in VEGHEL
Een keer in de twee weken is er op zaterdagavond vanaf
19.30 uur een dansavond in Dienstencentrum de Peppelhof
aan de Wilgenstraat in Veghel. Vier diskjockeys draaien om
de beurt een avond lang populaire dansmuziek, waaronder
veel verzoeknummers van de gasten. Deze dansavonden
genieten een regionale bekendheid. De dansavonden in
Veghel worden gewoonlijk bezocht door wat oudere
dansliefhebbers, zowel paren als alleengaanden. Ze worden
georganiseerd door het ouderenwerk van Vivaan en zijn
gratis toegankelijk. De bediening is in handen van enkele
vrijwillige gastvrouwen van Vivaan. De dansavonden
eindigen om 23.00 uur.

SPORTAGENDA

Jaargang 21 nr. 45

V.0.W. SENIOREN VOORBEREIDING-

SPROGRAMMA SEIZOEN 2012 - 2013
DONDERDAG 16 augustus 2012:
VOW 1 - WOENSELSE.B
ZATERDAG 18 augustus 2012:
BEKER VOW 1- HAPSE-BOYS  17.00u
(wijziging aanvangstijd)

19.30u

ZONDAG 19 augustus 2012:

BEKER VOW 2 - VORSTENB.BOYS 2 11.00u
BEKER RHODE 4 - VOW 3 11.00u
BEKER DAMES 1 VOW - MARIAHOUT 11.00u
DINSDAG 21 augustus 2012:
BEKER RKOSV-ACHATES - VOW 18.45u
WOESDAG 22 augustus 2012
BEKER DAMES RHODE - VOW 18.45u
DONDERDAG 23 augustus 2012:
BEKER RHODE 3 - VOW 2 18.45u
BEKERVOW3 -SCHIJNDELV.11 18.45u
ZATERDAG 25 augustus 2012
BEKER VOW 1 - BERGHEM-SPORT 18.00u
ZONDAG 26 augustus 2012
BEKER SCHIJNDEL/V.3 - VOW 2

11.00u
BEKER BOERDONK 2 - VOW 3 11.00u

BEKER DAMES 1 VOW - ELI
11.00u

15aug 2012 — 22 aug 2012
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.Ieugd Acfwnfmﬂm Zijtaart

n Everarnestengroap Ijtaort

Contoctodres
Grootveld 19
465 PX Zijreart

Tal: 0413 352647

Het JAZ team wil iedereen bedanken die heeft
meegeholpen aan
3 geweldige JAZ dagen.
De hutjes waren dit jaar aangekleed met maisstengels,
welke kosteloos beschikbaar zijn gesteld
door Chris v/d Ven.
En alle Ondernemers, Verenigingen, Stichting
ruitersport Zijtaart, Hoofdrolspelers, Vrijwilligers,
Sponsors en natuurlijk de kinderen

BEDANKT!

voor jullie bijdrage, op welke wijze dan ook,
voor de 3 geweldige dagen.
De vele foto’s die tijdens de JAZ dagen gemaakt zijn,
kunt u bekijken op www.zijtaart.nl.

Het JAZ team

VOW jeugd zaterdag 18 aug 2012

VOW Al uit Erp A2 14:45
VOW B1 thuis EVVC B1 14:30
VOW C1 uit EVVC C2 13:00
VOW D1 uit EVVC D2 11:45
VOW E1 uit Erp E3 9:15
VOW E2 uit Sparta 25 E5 9:15
VOW E3 uit Sparta 25 E7 9:15
VOW F1 uit Rhode F4 10:15
VOW F2 thuis  Heeswijk F6G 10:30
VOW F3 thuis  Heeswijk F5G 10:30
VOW MA1 thuis Festilent MAL 14:30
VOW MC1 thuis Sparta'’25 MC1 13:00
VOW MC2 it Festilent MC1 13:00
VOW ME1 thuis EVVC ME1 9:00
Dinsdag 21 aug 2012

VOW MC2 thuis  Avesteyn M7cl 7 tegen 7 18:30

HOVENIERSBEDRIJF
Geert van Boxmeer

tuinontwerp - aanleg - onderhoud
thuisverkoop op vrijdag en zaterdag

Pater Vervoortstraat 22 5465 RT Zijtaart Tel.: 0413 - 35 09 94
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www.huijbersuitvaart.nl

Het verzorgen van een uitvaart vraagt om vertrouwen en per-
soonlijke aandacht, Wij willen ons graag onderscheiden door
de zeer persoonlijke vermgeving van een complete uitvaart,

tel. 0413 340 347 | 24 uur per dag

uitvaartvorrorging ww uiltvanrt, oRges ; seherd her

Mooie afsluiting in Chaam

Afgelopen zondag zijn de Brabantse kampioenschappen
voor pony’s in Chaam geweest. Het was een mooie
zonnige dag geworden en de supporters uit Zijtaart waren
weer goed vertegenwoordigd. Uit heel Brabant kwamen de
ruitertjes om deel te nemen aan dressuur of springen in de

klasse waarin ze afgevaardigd waren.
R

Emma heeft met Perry in de klasse CL2 , 186 en 190
punten gehaald en kwam hiermee op de 7° plaats. Met
springen was ze 2x foutloos in de klasse CBen werd 7°!
Gefeliciteerd en knap gedaan met het behalen van deze
mooie resultaten!

" W.T.C. Zijtaart

Heren: zondag 19 augustus, De Hei, pauze in Heeze, 95
km, vertrek 8.30 uur.

Dames: zondag 19 augustus, De Hei, pauze in Heeze, 80
km, vertrek 8.30 uur.

Heren: zaterdag 18 augustus, Herveld, 120 km, vertrek in
Zijtaart om 8.00 uur.

Dames: zaterdag 18 augustus, Herveld, 110 km, vertrek in
Zijtaart om 8.00 uur.

Leren drummen?
Schrijf je nu in voor een gratis proefles!

Ben je een beginnende drummer jong of oud, die adlle kneepjes van het
drumvak wil leren of heb je altijd al willen drummen? Meld je dan nu aan

voor een gratis proefles!

Paul Schepers

M: 06-52716765
E: paul@drumschoolschepers.nl
W: www.drumschoolschepers.nl
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*Voor al u feestjes of braderieen
*Keuze uit diverse springkussens

*Op afhaalbasis of compleet
verzorgt

Brugmans

Springkussenverhuur

Tel. 0413-351617
Mob. 06-13165785

Zijtaart (Veghel)

‘-*
Vo

Kath01|e<n Vrouwenorganisatie Afdel i ng Zl_l taart

Uitnodiging voor alle dames in Zijtaart en
omgeving.

Bezoek aan Praalwagens Bloemencorso Zundert.
Op maandag 3 september willen we met de bus een bezoek
brengen aan de jaarmarkt en de praalwagens van de
bloemencorso in Zundert.

We vertrekken om 11 uur bij de kerk, om 12.00 uur begint
in Zundert de jaarmarkt en vanaf 14.30 uur is de presentatie
van de praalwagens, zoals ze op zondag in de optocht
meedoen.

Om 18.00 uur vertrekt de bus weer richting Zijtaart,
onderweg wordt u een lekker diner aangeboden.De kosten
voor deze reis bedragen € 40,-- per persoon.

Deze reis is niet alleen voor onze KVVO-leden, ook andere

| S
| N

ALUMINIUM GEVELELEMENTEN

Ramen en deuren
Schuifpuien
Lichtstraten
Verandadaken
Serres

En vele andere bouwwerkzaamheden

Jos van Geffen
Pastoor Clercxstraat 4 5465 RH Zijtaart
tel. 06 30375549 fax 0413 850511
bouwservicejos @ home.nl

[l mecr DAN 20 JAAR UAKKENMIS |
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dames zijn van harte welkom.
Opgeven kan tot 27 augustus bij Fien Coppens, tel. 355537

of via de mail: zijtaart@kvo.nl

Bestuur KVVO.

Is darten ook iets voor jouw ??

Dan kun je de komende twee
donderdagen mee komen darten. s |2

25

We spelen dan een onderling toernooitje 3 N %
zodat ook jij merkt dat darten erg leuk 2 | (ﬁ;?
is om te doen. nE

Je hoeft dus geen lid te zijn
van de dartclub.

Speciaal voor diegene die het wel eens willen proberen
of darten iets voor hem of haar is, is dit de uitgelezen
mogelijkheid.

Er zijn uiteraard geen kosten aan verbonden.

Het gaat hier enkel en alleen om de sportieve eer en
uiteraard om de gezelligheid.

Wie weet kunnen we je na deze avonden inschrijven
als lid van D.K.Z. en ga je met de andere leden de
wintercompetitie aan.

Graag zien we je op een of beide van de komende
donderdagen om mee te darten.

Bestuur D.K.Z.

www.generatiebestendigwonen.nl | www.spaarzaamwonen.n|

(Ver)bouwen?!

U overweegt een verbouwing aan uw bedrijf of woonhuis?
Een serre, garage, tuin- of werkkamer. Of misschien wel een
uitbreiding van uw kantoor of productiehal?

Bel ons. Wij zorgen voor een scherpe offerte
en een uitstekende uitvoering.

Rooseveltlaan 8, Veghel
Tel.: (0413) 34 18 &8

www.zbobouw.nl |

info{@zbobouw.nl
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ROELOFS

TIMMERWERKEN
ZUTAART

Tel.: 06 - 25 06 39 25

Sauna & (nterieurbouw

mobiliteit. Afhankelijk van de mobiliteit
kunnen de oefeningen ook zittend gedaan
worden. Er is geen speciale kleding of
schoeisel nodig. Gemakkelijk zittende
kleding en binnenschoenen met niet te
stroeve zolen of dikke sokken zijn
voldoende. De lessen vinden plaats in
AAtrium, Trompstraat 21 in Veghel, in de
ruimte van dagverzorging ‘De Kring’. De
proefles is gratis. De kosten voor 16
lessen zijn € 85,00 per persoon.

Voor meer informatie en aanmelden kunt
u contact opnemen met Berdine Nooijen,
activiteitenbegeleidster, tel. (0413) 31 41
51 of berdine.nooijen@brabantzorg.eu.

Nieuwe cursus: Werk in zicht!

Begin oktober 2012 start MEE Noordoost Brabant met de
cursus Werk in zicht! Een cursus voor volwassenen vanaf
18 jaar die praktijkonderwijs hebben gevolgd en nog geen
baan of inkomen hebben. Deelname is kosteloos.
Inschrijven kan tot 5 september 2012. MEE biedt
ondersteuning, advies en informatie aan mensen met een
beperking en hun naasten. Een onderdeel daarvan is het
geven van cursussen.

Werk vinden is voor veel mensen vanzelfsprekend. Maar
niet voor iedereen. Deze praktische cursus bereidt
volwassenen, die praktijkonderwijs hebben gevolgd, voor
op het zoeken naar een baan die bij hen past. De
deelnemers leren over hun persoonlijke eigenschappen,
interesses en vaardigheden. Ook leren ze wat belangrijk is
bij solliciteren en jezelf presenteren. Er is aandacht voor het
omgaan met je tijd en geld, totdat er werk is gevonden. En
er wordt informatie gegeven over de arbeidsmarkt en
inkomen. De cursus bestaat uit acht bijeenkomsten, eens
per week, op donderdag van 10.00 tot 12.00 uur in Oss
en/of Uden. De cursus start bij voldoende aanmeldingen.
Lees meer op www.mee-nob.nl. Ook aanmelden voor de
cursus “‘werk in zicht!” is via deze website mogelijk.
Vragen? Neem dan contact op met Nanny Smits, tel. (0413)
33 47 33 of e-mail n.smits@mee-nob.nl.

AAtrium organiseert

Tai Chi voor ouderen
AAtrium start met Tai Chi-lessen voor ouderen. Vanaf 7
september 2012 worden elke vrijdagmiddag van 13.30 uur
tot 14.30 uur oefeningen gedaan die gericht zijn op
gezondheid, rust en het soepel houden van het lichaam. Op
vrijdag 31 augustus vindt een proefles plaats.
Bewegen is belangrijk voor iedereen maar zeker ook voor
ouderen. Tai Chi kan bijdragen aan vermindering en
verlichting van klachten, maar werkt ook preventief. De
simpele en rustige oefeningen zorgen voor ontspanning en
zijn goed voor gewrichten en spieren.
Tai Chi bestaat uit een vaste reeks van bewegingen, die in
verschillende combinaties uitgevoerd worden. De lessen
worden gegeven door Jack Peters, een ervaren Tai Chi-
leraar, en worden afgestemd op de doelgroep en hun

Bond van Alleengaanden Kring Uden:

Uitnodiging voor een reisje op 13 sept 2012
Beste leden,

Wij hebben in overleg met EMA reizen voor jullie weer een
mooie tocht uitgezocht. Om de kosten wat te drukken
hebben wij voor een driekwart dagtocht gekozen. Een
driekwart dagtocht houdt in dat we later vertrekken, maar
verder is dit gelijk aan een volledige dagtocht.

Wij vertrekken om 11.15 uur vanaf het Hertog Janplein bij
de kerk in Erp, en zijn rond de klok van 20.00 uur weer
terug in Erp. Vanaf de opstapplaats rijden we rechtstreeks
naar Limburg. In het kleine plaatsje Belfeld staat een goed
verzorgde koffietafel voor ons klaar.

Na de koffietafel stappen we weer in de bus en rijden we

HAIRSTYLING

Susan Ebbenn

Pater Thijssenstraat 29
5465 SC Zijtaart
0413 - 8521558
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naar Wellerlooi. Hier bezoeken we Rosarium Seuren.
Tijdens ons bezoek worden we ontvangen met koffie en
rozenvlaai, en krijgen we een leuke rondleiding door de
schitterende tuinen en kwekerij door de enthousiaste
rozenkweker Luc. Na de rondleiding is er tijd om te
genieten van de fonteinen, de Afrikaanse beeldentuin of om
lekker op het zonneterras of het overdekt terras te gaan
zitten of om rond te neuzen in de rozenshop. Het bezoek
aan dit mooie rosarium wordt afgesloten met een rozenijsje
in champagne en een leuke attentie.

Vanaf Rosarium Seuren gaan we naar ons dineradres om
deze dag af te sluiten met een heerlijk diner.

De kosten voor deze mooie reis zijn € 58,00 per persoon, te
voldoen voor 3 september 2012 op rekeningnr.1201.93.221
van de Rabobank t.n.v. Bond van Alleengaanden, A.van
Berlo. Wanneer dit bedrag op onze rekening is
bijgeschreven, bent u deelnemer aan deze reis. Let op dat U
het juiste rekeningnummer invult.

Wij wensen alle deelnemers een fijne dag.

Namens de werkgroep,

A.van Berlo, tel. (0492) 32 17 33

Sociaal raadsliedenwerk helpt bij

consumentenzaken
Het Sociaal raadsliedenwerk wijst u de weg in het doolhof
van sociale voorzieningen, wetten, regelingen, formulieren
en instellingen. Voor Zijtaart vindt u hun kantoor aan de
Pater van den Elsenlaan 13 te Veghel. U kunt hier terecht
na het maken van een afspraak, tel (0413) 36 69 86, via
info@aanzet.nu of via het chatspreekuur elke vrijdag tussen
12.00 en 14.00 (website Aanzet klik op hulp-on-line).
Het raadsliedenwerk is een onderdeel van Aanzet evenals
het algemeen maatschappelijk werk, het
schoolmaatschappelijk werk en het jeugdpreventiewerk.

Uit de praktijk van de Sociaal Raadsman...

TOCH RECHT OP EEN BIJSTANDSUITKERING
Jan woont samen met zijn zoon van 19 jaar. Jan heeft een
fulltime baan met een redelijk inkomen. Zoon Willem is
afgelopen februari afgestudeerd. Hij kon helaas geen werk
vinden en wilde tijdelijk een bijstandsuitkering aanvragen.
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cursus assertiviteit Veghel

(start september 2012}

8 dinsdagavonden van 19.30 -22.00 uur, kosten
€ 245,--

(zie ook www. stress-hulpveriening. nifassertiviteitscursus. htmil)

Gratis welkomstpakket, geef u direct op of vraag een
folder: info@interpunctie.nl

Twijfels?

In een GRATIS telefonisch seminar geef ik op maandag 27
augustus (19.15-19.45 uur) uitleg over de inhoud van de
cursus. Deelnemers aan het teleseminar krijgen een “snelle
belisserskorting”.

Aannmelden voor teleseminar: info@interpunctie.nl

o.v.v. telesem.27 aug.

Mw. M. Timmermans-van de Kamp
Smientdonk 2 5467 CA Veghel
® 0413-310795 (prive) of 06-21.59.24.35
info@interpunctie.nl www.interpunctie.nl

Op internet en in de krant had hij echter gelezen dat de
huishoudtoets van toepassing was. Deze toets hield in dat er
bij een aanvraag voor een uitkering wordt gekeken naar alle
inkomsten op je woonadres. Als deze inkomsten boven de
bijstandsnorm uitkwamen, had je geen recht op een
uitkering of bijzondere bijstand en langdurigheidtoeslag.
Maar deze huishoudtoets is per 1 juli ingetrokken door de
Tweede en Eerste Kamer. Op advies van de sociaal
raadsman heeft Willem toch nog een bijstandsaanvraag
ingediend vanaf maart 2012 en deze aanvraag is
gehonoreerd door de gemeente.

Mensen die niet in beeld zijn bij de gemeente, maar denken
hier ook recht op te hebben, doen er verstandig aan om dit
aan te vragen voor 1 september!

André van Mierlo,

Sociaal Raadsman

Soonden Crimsay,

: '1-351
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.

Doy

&
N
g X

Qépzhr”

val

Hondentrimsalon
“"Dog Spirit”

Gediplomeerd trimster

Diane van Eert

“Dog Spirit”

Krijtenburg 6 5465 PL Zijtaart

Tel: 06 -13 92 03 76
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VERKOOP « VERHUUR + TAXATIES « AANKOOF « ONTEIGENINGSADVIES

RAADHAGE

makelaardi]ij

of hoe vaak, of hoe lang de
verhouding heeft geduurd.
De meeste partners hebben
baat bij deze eerlijkheid.
Eerst is er pijn en verdriet,
een groot gevoel van
afwijzing, woede en alles
wat er maar kan zijn aan
nare gevoelens en

Gespecialiseerd in:

* Woningen

* Bedrijfshuisvesting

» Agrarisch en landelijk vastgoed

WWW.RAADHAGE.NL

R’

/ } Interpunctie - 5'
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Rationaliseren (columns zijn na te lezen op
www.interpunctie-praktijkgevallen.nl)
Mensen verstaan soms heel verschillende dingen onder een
“buitenechtelijke relatie”. Sommige mensen vinden het
erger als er gekust is, anderen vinden dat juist minder erg.
Maar degene die “fout” is, kan dit verschil van inzicht
daarom ook gemakkelijk “gebruiken” om zijn fout voor
zichzelf goed te praten. Natuurlijk kan het ook om een
vrouw gaan, die vreemd gaat, maar voor de leesbaarheid
houd ik het bij vreemdgaande mannen.

Degene die vreemd gaat, kan daar erg creatief in zijn: “het
is alleen maar seks, geen liefde” of “we hebben elkaar
alleen maar gekust”. Of nog zo een: “het kwam door de
alcohol...”. Men denkt dat het minder erg is (of men vindt
dat de ander het maar moet vergeven)... omdat het toch
altijd nog erger zou kunnen. De bedrogen partner kijkt daar
soms heel anders tegenaan. De ene persoon laat zich ook
gerust stellen (terecht of onterecht) door bovenstaande
zinnetjes, de ander wil tot in detail weten wat er gebeurd is,

Uw raadgever bij uitstek!

Advisering m.b.t. planschade & Wet voorkeursrecht gemeenten

STADHUISPLEIN 11 . 5461 KN VEGHEL - TEL. 0413-237 89 21 . E-MAIL INFO@RAADHAGE.NL

gedachten. In het begin is er
ook vaak veel wantrouwen.
Zachtjes aan kan de
eerlijkheid het vertrouwen
doen toenemen en
uiteindelijk herstellen. Toch
hoeft er vaak weinig te
gebeuren of alle pijn wordt
weer opgerakeld. Een
briefje in de jaszak, een
sms-je wat op meerdere
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manieren kan worden
uitgelegd. Men blijft vaak gevoelig. Voor degene die
bedrogen is, is het altijd pijnlijk. Je bent kwetsbaar als je
partner zoiets gedaan heeft. Het brengt je soms aan het
twijfelen. Was ik dan niet goed genoeg? Deed ik iets
verkeerd? Ik vond mezelf toch al niet mooi... Alles wat
men al als negatief voelde van zichzelf, werd nog eens
onder de loep gelegd en dan vind je altijd wel wat. Toch
herstellen veel relaties wel na zo’n crisis. Maar het is wel
een echte crisis, ook al ziet de “dader” dat soms veel lichter.
Sommige mensen zoeken steun in hun omgeving (bij
familie of vrienden). Dat kan heel goed werken, maar soms
ook juist niet! De omgeving gaat soms stoken, of allerlei
adviezen geven, soms zelfs tot het achtervolgen van de
vermeende dader. Bedenk altijd dat je het niet terug kunt
nemen als het verteld is. Misschien verstandiger om in
dergelijke gevallen professionele hulp te
zoeken??
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