
Alvast voor de agenda: Potgrondactie 2023 op 4 maart! 
Op zaterdag 4 maart komen de vrienden van Kneup samen met de leden van CV de Reigers 
en nog andere vrijwilligers vanaf 13.30 uur bij u langs voor de potgrondactie. Uiteraard 
houden we ons ook dit jaar aan de geldende richtlijnen rondom het corona virus.  
Dat afgelopen jaar de prijzen enorm zijn gestegen, merken we wederom bij onze 
potgrondactie. We hebben ook dit jaar enkele alternatieven bekeken, maar toch besloten te 
kiezen voor de kwalitatief goed potgrond van Legro. Wij hebben er voor gekozen om dit 
jaar de 40 liter zakken van de kwalitatief zeer goede Legro potgrond aan te bieden. Wij 
blijven u de kwalitatief goede potgrond leveren, voor een hele scherpe prijs.  
Wij hopen met deze actie een mooi bedrag op te halen voor het Zijtaarts jeugdcarnaval. Met 
de opbrengst van vorig jaar gaan we alle jeugddeelnemers aan de optocht 2023 steunen. 
Omdat er naar verwachting veel kinderen mee gaan doen, kijken we na het inschrijven hoe 
we iedereen kunnen ondersteunen. Maar één ding is zeker; we willen alle jeugdige 
deelnemers uit Zijtaart een hart onder de riem steken. Dit kunnen we uiteraard alleen maar 
blijven doen als u onze actie blijft steunen. 
 
Wij hopen op u medewerking! 
U kunt uw bestelling ook alvast doorgeven via potgrondzijtaart@hotmail.com. Als u het 
aantal zakken en uw naam en adres doorgeeft, zorgen wij ervoor dat het op 4 maart of de 
week daarna geleverd wordt. 
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KERKBERICHTEN H. Lambertus Zijtaart 
Zondag: 12 februari 10.30 uur Eucharistieviering Pater Holterman (Gem.koor) 
Wij gedenken: Jaargetijde Pater Harry van de Ven; Jaargetijde Antonia van den Biggelaar; 
Riek Vervoort- Huijbers. 
Gedoopt Max: zoon van Joark en Svetlana van Lankvelt - Sosnovska. 
Overleden: Wim Reijbroek in de leeftijd van 78 jaar. 
Zondag 5 februari is Riek Vervoort- Huijbers in de leeftijd van 91 jaar overleden.  
De uitvaart is a.s. vrijdag 10 februari om 11.00 uur, waarna zij hier op onze 
Parochiebegraafplaats zal worden begraven. 
 

Belangrijke Telefoonnummers: 
 
Centraal Alarm nummer 
 Politie/Brandweer/Ambulance  1 1 2 
Huisartsenpost:  088-876.50.50 
 Avond, nacht en het weekend 
 
Politie direct 0900-8844 
Wijkagent Zijtaart  0900-8844 
Brandweer direct 073-61.23.123 
Ambulance direct 0412-63.15.15 
Stadhuis Veghel en storingsnr. 14-0413 
 
Zijtaart:  
 Kerkberichten 36.58.61 
 Zorg en Welzijn Zijtaart 06-46.59.59.16 
 Vervoersdienst Zijtaart 35.22.32 
 Dorpshuis Zijtaart 36.66.79 
 Basisschool "Edith Stein" 36.51.68 
 Tennispark Zijtaart 76.90.25 
 De Vonders (VOW) 35.03.77 
Peuterspeelzaal 't Pompeltje 0413-72 68 24  
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BELANGETJES 
Frituurvet: Uw gebruikte (friet)vet of -olie kunt u verpakt 
inleveren bij VOW. Dit kan gedurende het voetbalseizoen 
op zaterdag van 9.00 tot 16.00 uur. Voor meer informatie: 
06-15276074 
 

De leukste vereniging voor alle 50-plussers! 
Ons doel is: Belangenbehartiging en elkaar ontmoeten. 
Dit doen we door activiteiten te organiseren en wanneer 
nodig door persoonlijke contacten.  
Onze activiteiten:  

• Kaarten, kienen, keezen, biljarten, spelletjesavonden, 
sporten, fietsen, onderonsje, filmmiddag, 
bloemschikken, dagreizen, etc.; 

• We ondersteunen aanverwante activiteiten, zoals 
Seniorenkoor de Vrolijke Zangers, jeu de boules en 
wandelen; 

• We werken samen met anderen: eetpunt, samen aan 
tafel, themamiddagen en -avonden; 

• We organiseren nieuwe activiteiten om ook de jongere 
leden de mogelijkheid te geven om deze ’s avonds te 
bezoeken. 

Nieuw: 
Er zijn diverse ideeën voor eenmalige bezoeken, excursies 
en info-avonden. De eerstkomende excursie gaat naar de 
Selimye Moskee in Veghel op dinsdagavond 7 maart. 
Afgelopen jaar hebben we een themamiddag 'Wonen: Het 
belang van nadenken over wonen in de toekomst' 
georganiseerd. De info-avond 'Een Waardig Levenseinde' 
(samen met de Werkgroep Zorg en Welzijn) is eveneens 
aangeboden. Ook voor 2023 worden in samenwerking met 
Zorg en Welzijn diverse thema’s aangeboden. 
Daarnaast is het mogelijk om deel te nemen aan diverse 
dagreizen en meerdaagse reizen in samenwerking met 
andere verenigingen of reisorganisaties.  
In het seizoen 2022-2023 zijn 7 cursussen georganiseerd. 
Voor het najaar van 2023 worden diverse cursussen 
voorbereid, afhankelijk van de vraag. 
Naast alle activiteiten om elkaar te ontmoeten kunt je 
ook gebruik maken van gratis advies. 

Dit doen we door inzet van vrijwillige ouderen 
adviseurs en belasting-invulhulp (vanaf 65 jaar). Maar 
ook door thema’s, adviezen via nieuwsbrieven en het 
maandelijkse onderonsje. 

Ons aanbod wordt bepaald door wat onze leden willen. 
Als er nog onderwerpen of ideeën voor activiteiten zijn, dan 
horen we dat graag van onze leden. 
Dus denkt u: dit is een vereniging waar ik wat aan heb of 
waar ik een bijdrage aan kan leveren door actief te zijn bij 
activiteiten. Wordt lid! Voor slechts € 30,00 per jaar bent u 
dat al. Als lid van Actief 50+ kunt u ook gebruik maken van 
de voordelen van KBO-Brabant. 
Voor aanmelding info@actief50zijtaart.nl of meer 
informatie: www.actief50zijtaart.nl   

Veilig op weg 
 
Veilig Verkeer Nederland (VVN) organiseert  in 
samenwerking met Seniorenraad Meierijstad een 3-tal 
VVN Opfriscursussen in Erp voor 
scootmobielgebruikers, automobilisten en fietsers/e-
bikers van 50 jaar en ouder. Tijdens informele 
bijeenkomsten gaan deelnemers met een trainer en 
elkaar in gesprek over verkeersregels en -gedrag. 
Deelname is gratis. Vooraf aanmelden is nodig.  
 
VVN Opfriscursus Fiets 
De extra Opfriscursus Fiets is op dinsdag 14 maart van 
13.30 tot 16.00 uur. Samen met andere deelnemers frissen 
fietsers de verkeerskennis op. Onderwerpen als omgaan met 
verschillende medeweggebruikers en vitaliteit komen op 
een ontspannen manier aan bod. Hierbij maakt de trainer 
gebruik van foto’s, video’s en stellingen. De verkeersregels 
worden besproken en er is ruimte voor vragen.  
 
VVN Opfriscursus Scootmobiel 
Deze Opfriscursus is op woensdag 15 maart van 9.30 tot 
12.30 uur. Dit alles in ontspannen sfeer. Het doel is om 
scootmobielgebruikers veiliger en met meer plezier aan het 
verkeer te laten deelnemen. De Opfriscursus bestaat uit een 
theoriegedeelte waarin de belangrijkste verkeersregels aan 
bod komen en een vaardigheidsparcours, bestaande uit het 
oefenen van basisvaardigheden onder begeleiding van o.a. 
een ergotherapeut.  
 
VVN Opfriscursus Auto 
Deze extra Opfriscursus is op maandag 27 maart en 
maandag 3 april van 9.30 tot 11.30 uur. Deelnemers 
worden op beide dagen verwacht. Samen met andere 
deelnemers frissen automobilisten de verkeerskennis op. 
Naast actuele verkeerstheorie worden fysieke 
veranderingen en de invloed die dit heeft op het rijgedrag 
bespreekbaar gemaakt. Aanvullend is het mogelijk een 
individuele praktijkrit te doen in de eigen auto. Verdere 
informatie hierover wordt tijdens de Opfriscursus verstrekt. 
Deelname aan de praktijkrit is niet verplicht en het is geen 
examen. Wel verbeteren deelnemers de kennis over de 
verkeersregels en krijgen zij meer inzicht in het eigen 
verkeersgedrag.  
Aanmelden  
Geïnteresseerden kunnen zich aanmelden tot één week voor 
aanvang van de VVN Opfriscursus. Dit kan via 
https://vvn.nl/opfriscursusmeierijstad. Zijn er vragen? 
Bel dan tijdens kantooruren naar Veilig Verkeer Nederland, 
Steunpunt Zuid, met (088) 524 88 50 of stuur een mail naar 
steunpuntzuid@vvn.nl. Deelnemers ontvangen één week 
voor aanvang van de VVN Opfriscursus de bevestiging met 
de locatiegegevens. 
 

Adressengids 2023: 
zijn er veranderingen in uw gegevens, stuur dan een 
bericht met uw oude en nieuwe gegevens naar 
dorpsnieuws@zijtaartsbelang.nl, zodat wij dit kunnen 
verwerken in de adressengids 2023 van Zijtaart.



  "Zijtaarts Belang"              Jaargang 32   nr. 19            8 februari 2023 – 15 februari 2023              pagina 3  
 

 
Actief 50+ KBO Zijtaart 
 
Agenda week 7 (13 feb t/m 17 feb 2023) 

• Maandagmorgen gymmen 09.00u; om 10.00u 
Onderonsje Osteopathie (zie verder voor meer info) 

• Maandagmiddag Regiobiljarten tegen St Oedenrode B 
• Dinsdagmorgen repetitie koor 
• Dinsdagmiddag EETPUNT, biljartcompetitie, kaarten, 

Jeu de Boules 
• Woensdag keezen, vrij biljarten, Samen aan Tafel 
• Woensdagavond gymmen 20.00u 
• Donderdagmorgen sportief wandelen 
• Donderdagmiddag kaarten, biljartcompetitie 
• Vrijdagmiddag 12.00u EETPUNT 

Hebt je hulp nodig of gewoon een vraag, neem gerust 
contact op met een van de bestuursleden of mail naar e-
mailadres: info@actief50zijtaart.nl  
Voor meer informatie, neem een kijkje op onze website: 
www.actief50zijtaart.nl  
  
Onderonsje over Osteopathie 
Dennis van der Aa komt vertellen wat een Osteopaat voor 
ieder van ons kan betekenen bij diverse klachten in de 
beweeglijkheid van spieren, gewrichten en andere weefsels. 
Een osteopaat gaat bij klachten op zoek naar de echte 
veroorzaker ervan. Zo kan het zijn dat rug- of nekpijn komt 
door spijsverteringsproblemen of migraine door problemen 
in het levergebied. 
Het is aan de osteopaat om te 
vinden waar de beperking zit en 
die vervolgens op te lossen. Dit 
wordt gedaan door alleen 
manuele handelingen, dit wil 
zeggen dat alleen de handen 
worden gebruikt tijdens een 
behandeling. Osteopathie is een vak dat gebaseerd is op de 
kennis en logica van verschillende vakken die in de 
klassieke geneeskunde ook welbekend zijn; anatomie, 
fysiologie en pathologie. 
 
Eind 2022 heeft Dennis van der Aa een Osteopathiepraktijk 
geopend in de Poort van Veghel, (bij Fitworld tegenover de 
Gamma). Dennis is een geboren Veghelaar en komt graag 
uitleggen hoe hij te werk gaat en wat Osteopathie precies 
inhoudt. 
Wanneer: maandag 13 februari om 10.00 uur 
Waar:  Dorpshuis Zijtaart 
Voor wie: voor iedereen. De toegang is gratis 
  
 
Biljartclub Actief 50 KBO Zijtaart 
Uitslag regionale senioren biljartcompetitie St 
Oedenrode A - Zijtaart d.d. 30-01-2023 
St Oedenrode A   Zijtaart 
Jan vd Oetelaar 54 62 Cor van Zutphen 57 51 
Wim Wijnen 38 62 Toon Cissen 55 37 
Rien der Kinderen 37 22 Andre Schepers 37 51 
Ad Geboers 30 14 Toon Nelissen 35 35 

Piet vd Sanden 23 17 Toon vd Oever 33 29 
Joan vd Hastenberg 21 23 Wim vd Sanden 32 24 
Renee Wisse 21 21 Tonnie van Uden  32 17 
Mari Foolen  19 11 Jan vd Oever 18 18 
 
 
Biljartclub Actief 50 KBO Zijtaart 
Uitslag wedstrijden onderlinge competitie KBO Zijtaart 
week 5 
 

 
Naam speler :  TMC GMC Naam speler :  TMC GMC 
Andre Schepers 44 40 Toon Nelissen 37 27 
Ton de Rooij 18 23 Mari Jonkers 19 26 
Adriaan vd Tillart 23 19 Rien van Tiel 30 27 
Jan de Wit 24 26 Theo van Asseldonk 26 17 
Tonn Verbruggen 25 29 Toon Cissen  57 52 
Theo vd Laar 18 19 Wim vd Sanden 33 21 
Wim Kremers 24 16 Frans van Leuken 42 14 
Theo van Eert 35 31 Thieu Dortmans 8 1 
Jan vd Oever 19 20 Willy vd Berkmortel 27 41 
Toon v.d. Oever 33 35 Chris van Helvoirt 16 29 
Piet vd Tillaart 29 30 Frans vd Broek 20 15 
Albert van Dinter 9 10 Andre Schepers 44 33 
Hans van Erp 60 46 Jan van Boxmeer 17 20 
Cor van Zutphen 55 34 Cor Kremers 15 21 
Frans vd Broek 20 23 Cor Vissers 12 17 
Ad vd Ven  31 43 Martien Verbruggen  64 51 
Martien van Eert 20 21 Toon Verbruggen  73 50 
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Kaartclub Actief 50 KBO Zijtaart 
 
Uitslag kaartmiddag 31 januari:  
Rikken:  1.Bert Vissers   101 pnt. 
  2.Piet v.d.Hurk     63 pnt. 
Jokeren:    Anneke v.d.Braak  123 pnt. 
Poedelprijs:    Annie v.d.Berkmortel             - 49 pnt. 
Loterij:     Pieta v. Riel 
 
Uitslag kaartmiddag 2 februari: 
Rikken:  1.Betty Verbruggen  140 pnt. 
  2.Riek v.d.Tillaart    60 pnt 
Jokeren:    Anneke v.d.Braak             -114 pnt. 
Poedelprijs:    Lies v.Zutphen  - 28 pnt. 
Loterij:     Annie v.d.Berkmortel 
 
SPORTAGENDA 
 
VOW Jeugd zaterdag-11 februari 2023 
VOW JO19-1 ASV'33 JO19-1 14:30u 
VOW JO17-1 SBC JO17-3 14:30u 
VOW JO15-1JM Rhode/VSB JO15-3 11:30u 
Bavos JO13-2 VOW JO13-1 12:00u 
VOW JO10-1 Rhode/VSB JO10-4JM 9:30u 
VOW JO10-2JM Blauw Geel'38/JUMBO JO10-6 9:30u 
VOW JO9-1JM SBC JO9-2 11:00u 
VOW JO9-2JM Rhode/VSB JO9-2 11:00u 
Sparta'25 JO8-3 VOW JO8-1JM 10:30u 
VOW JO8-2 SBC JO8-7 11:00u 
ST Someren/NWC MO17-2     VOW MO17-1 15:00u 
Sparta'25 MO15-1 VOW MO15-1 11:45u 
VOW MO11-1 SV de Braak MO11-2 9:30u 
VOW MO11-2 ASV'33 MO11-1 9:30u 
Boerd/ Keldonk J07-1       VOW J07-1 10:15u 
 
VOW Senioren zondag 11 februari 2023 
17:00u  VOW VR30+1  Erp VR30+1 
VOW Senioren zondag 12 februari 2023 
14:30u  Boskant 1  VOW 1 
12:00u  VOW 2  Rhode/VSB 3 
12:00u  Erp 5  VOW 3 
11:00u  Mariahout 5  VOW 4 
10:00u  SV de Braak 5  VOW 5 
10:00u  VOW 35+1  WEC 35+1 
12:00u  VOW VR1  OSS'20 VR1 
10:30u  VOW VR2  Boerdonk VR1 
 
SPORTUITSLAGEN 
 
Buurtcompetitie Biljarten Zijtaart 
seizoen 2022 - 2023 
 
Uitslagen 30-01-2023 
Krijtenburg - Jekschotstraat   43  -  38 
Grootveld/Corsica - Leins./Hoolstraat 42  -  52 
Het Begin vd Straat - Rond de Bulte  56  -  63 
Rond de Kerk - Het Einde vd Straat  56  -  60 
Rudebroeck - Den Doornhoek  50  -  43 
 

Tussenstand na 12 speelavonden 
 
Plaats    Naam deelnemer Gesp. Ptn Ptn Gesp 
  wed voor tegen gem. 
1 Rond de Bulte 12 653 619 54,42 
2 Het Begin v.d. Straat 12 643 630 53,58 
3 Het Einde v.d. Straat 12 635 624 52,92 
4 Leinserondweg/Hoolstraat 12 634 578 52,83 
5 Krijtenburg 12 633 586 52,75 
6 Den Doornhoek 12 624 601 52,00 
7 Rudebroeck 12 581 596 48,42 
8 Grootveld/Corsica 12 568 634 47,33 
9 Jekschotstraat 12 563 581 46,92 
10 Rond de Kerk 12 544 629 45,33 
 
  120 6078 6078 50,65 
 
 
Zijtaartse Bridge Club 2001 
 
Uitslagen van 3 februari: 
A-lijn: 
1.Mari v.Berlo & Christ Verhoeven  61,81 % 
2.Cees & Riet v.Hout    57,64 % 
3.Piet v.Schaijk & Mari v.d.Steen  54,86 % 
4.Gerard Bekkers & Hannie Habraken  49,31 % 
5.Tonnie Kivits & Chris v.Helvoirt  48,61 % 
6.Ad & Nellie Vervoort    48,61 % 
7.Mien v. Berkel & Mien Verhoeven  43,06 % 
8.Huub v.d.Heuvel & Pieter v.Kaathoven 36,11 %  
 
B-lijn: 
1.Ad & Riet Koevoets    75,20 % 
2.Jo Verhoeven & Adriaan v.d.Tillaart  52,50 % 
3.Anneke Jans & Maria Pepers   51,25 % 
4.Annie v.d.Berkmortel & Marietje v.d.Wijgert 51,25 % 
5.Theo Brands 7 Clasien Nolle   42,50 % 
6.José v.Kempen & Maria Rooijakkers  42,50 % 
7.Trudy Smulders & Jo de Wit   37,50 % 
 
 
 

Reigerkrant ontvangen? 
 
Afgelopen weekend is de 
Reigerkrant bezorgd.  
 
Mocht u er, per abuis, geen 
ontvangen hebben of wilt u 
graag een extra krant: deze kunt 
u vanaf maandag 13 februari 
gratis ophalen bij M vd Heijden 
Autocentrum. 
 

Groeten, 
de krantencommissie van CV de Reigers 
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ZIJTAARTSE 
JEUGDNATUURVERENIGING 

 
Jongens en meisjes van groep 

6, 7 en 8 
word lid van de 

Jeugdnatuurvereniging 
 

Het nieuwe seizoen is weer begonnen. Dus tijd voor het 
aanmelden van nieuwe leden. 
Zit je in groep 6, 7 of 8, ben je graag buiten en wil je samen 
met ons op pad in de natuurgebieden in en om Zijtaart? 
Meld je dan aan bij de Jeugdnatuurvereniging via het 
inschrijfformulier dat uitgedeeld is op school of te vinden is 
op zijtaart.nl. Via deze weg willen we ook de Zijtaartse 
kinderen die speciaal onderwijs volgen uitnodigen om lid te 
worden. 
 
Aanstaande zaterdag 11 februari om 13.30 uur is de 
volgende activiteit. We gaan dan nestkastjes maken bij 
Machinaal timmerbedrijf van der Linden. Dus geef je snel 
op, dan kun je de volgende keer meteen met ons mee. 
Nog vragen? Neem dan contact op met  
Cinda Dortmans: 06 - 419 697 34. 
 

 

Pupil van de week: Lars van de Ven 

Zondag 5 februari was Lars van de Ven pupil van de week 
bij de wedstrijd VOW 1 tegen SV Tongelre. Lars heeft een 
superleuke middag gehad. 
 
Naam: Lars van de Ven 
Leeftijd: 8 jaar 
Ik voetbal bij VOW in de: JO9-2JM 
Mijn positie op het veld: verdediger 
Dit vind ik leuk aan voetbal: balbezit 
De beste voetbalclub: PSV 
Mijn favoriete voetbalspeler: Xavi Simons 
Mijn hobby’s zijn: met de konijnen spelen en voetballen 
Het lekkerste eten vind ik: friet 
Favoriete muziek: Zombie Nation (als PSV scoort) 
Dit wil ik later worden: VMG-er (bij papa en ome Joost) 
 
Mijn ervaring als Pupil van de week: 
 
Toen ik bij VOW 
kwam, kreeg ik een 
mooi shirt aan van 
Pupil van de week. 
Toen kreeg ik uitleg 
van de 
scheidsrechter en 
mocht ik met hem 
en de teams VOW 1 
en S.V. Tongelre 1 
het veld op lopen. Ik 
mocht de spelers een 
hand geven en een 
fijne wedstrijd 
wensen. Ik mocht 
zelf de bal bij de 
tegenpartij scoren. 
Ik heb de wedstrijd 
gekeken en zelf wat 
met vrienden 
gevoetbald en 
tussendoor kreeg ik 
wat leuke dingen en 
wat lekkers. VOW 
heeft met 4-2 
gewonnen. Na de wedstrijd mocht ik in de kantine op tafel 
staan en kreeg ik een hele mooie VOW-voetbal! Dankjewel 
voor de superleuke middag VOW! 
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Geslaagde VOW voetbalquiz 
Het was weer een gezellige avond afgelopen donderdag in 
een volle kantine. Alle teams hebben zich, zonder hulp van 
digitale middelen, gebogen over verschillende vraagstukken 
die allemaal ergens een raakvlak hebben met voetbal. Er 
waren algemene kennis vragen, maar ook een muziekvraag 

over de officiële liedjes van de afgelopen EK’s en WK’s. 
Na ruim twee uur quizzen was de eindstand bekend:  
 

1. Tafel 7 - 107 punten 
2. De Goal Diggers - 106 punten 
3. Paul and the young ones - 104 punten  
4. FC Bavaria - 101 punten  
5. Show me the Mané - 100 punten  
6. Erika - 98 punten 
7. Beter laat dan nooit - 96 punten 
7. Mannen van 2 - 96 punten 
9. Veronica Inside - 94 punten 
10. SC Haamlip - 88 punten 
10. JO477 - 88 punten 
12. Vier keer vier - 87 punten 
13. Oud jeugdbestuur - 84 punten 
14. Snackbar ut Viaduct - 78 punten 
14 Hangover 96 - 78 punten 
16. FC de Dupkes - 77 punten  
17. Make a Wish - 63 punten  
18. Bestuur - 55 punten 
19. Team Zeuvenevirtig - 51 punten  
20. Barhangers - 19 punten  
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Viertal van PC De Reigertjes 
geselecteerd voor Brabantse 
Kampioenschappen 
Het is het viertal van PC De Reigertjes gelukt om zich te 
plaatsen voor de Brabantse Kampioenschappen. Het viertal, 
bestaande uit: Lynn de Wildt met Joep, Sieb van Dijk met 
Jerney, Niek Embregts met Nerissa en Claire Knukkel met 
Binky nam deel aan de competitie voor viertallen kür op 
muziek. De selectiewedstrijden hebben plaatsgevonden en 
het Zijtaartse viertal behaalde hierbij een 1e, 3e en 2e prijs. 
Op 26 februari vindt de finale plaats in Boxtel, maar het is 
al duidelijk dat de vier mogen deelnemen aan de Brabantse 
Kampioenschappen in Schijndel op 4 maart. De kür wordt 
gereden op muziek van Pirates of the Caribbean. Publiek is 
natuurlijk van harte welkom om deze jonge ruiters aan te 
moedigen!  
 
 

Ontluikende lente in de Aa-broeken 
zondag 12 februari 10.00 uur tot 12.00 uur 

 
Over een ruime maand is het officieel lente; IVN 
natuurgidsen nemen een voorschot 
hierop en gaan op zondag 12 februari 
speuren naar de eerste 
voorjaarsverschijnselen in de Aa-
broeken. Iedereen is welkom om mee 
te gaan!  
Fluitende merels, vroege voorjaarsbloeiers, knoppen waar 
de prille blaadjes zich al heimelijk een beetje laten zien… 
Zijn de hommelkoninginnen al ontwaakt? Is de tjiftjaf al 
terug uit Afrika? Bloeit de kornoelje? Allemaal tekenen dat 
de rustperiode in de natuur bijna ten einde is. De Aa-
broeken is een mini-stukje beekdallandschap met vochtige 

loof- en broekbosjes, moeraszones en natte graslanden. 
Afhankelijk van het weer kan het erg nat zijn en is het 
raadzaam om daar met schoeisel rekening mee te houden. 
De excursie start op zondag 12 februari start om 10.00 uur 
vanaf de parkeerplaats naast huisnr. 13, Middegaal in 
Veghel. Aan deelname zijn geen kosten verbonden. 
Meer informatie info@ivn-veghel.nl of www.ivn-veghel.nl.  
 

Samen aan Tafel 
De werkgroep Zorg en Welzijn Zijtaart nodigt jong en oud  
uit om deel te nemen aan het gezellig maandelijks 
samenzijn  “Samen aan Tafel”.  
Een goed moment om elkaar weer eens te ontmoeten onder 
het genot van een lekkere maaltijd en een drankje. De 
maaltijden worden gemaakt door ons eigen vertrouwde 
Eethuis de Reiger Zijtaart.  

Datum: Woensdag 15 februari 
Tijd: 17.30uur 
Plaats: Dorpshuis Zijtaart  

( Ontmoetingszaal ) 
Kosten: €11,00 p.p. 

 
Als er mensen zijn in Zijtaart  die graag willen deelnemen, 
maar geen vervoer hebben, laat het dan even weten. De 
werkgroep kijkt dan naar een oplossing hiervoor. 
Opgave is mogelijk   t/m maandag 13 februari bij 
Rieky of Annie. Zijn er eventuele andere vragen 
dan kan je ook met een van beiden contact 
opnemen:  
 Rieky van der Heijden: T. 0610255782   
                E. vanderheijdenrieky@gmail.com of 
 Annie Pennings T.0642350489  
           E. marienannie@home.nl 
 

Namens de werkgroep  
Zorg en Welzijn Zijtaart
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KLEIN KAN VEEL 
We hoeven niet 'groots en meeslepend' 
te leven om Jezus te kunnen volgen. 
Ons wordt niet het onmogelijke gevraagd. 
Wel mogen we smaakmakers zijn, 
mensen die net dat ietsje méér geven. 
Zoals zout bederf tegen gaat, 
zo mogen wij instaan voor mens en wereld. 
We worden geroepen om het leven te bewaren, 
om te werken aan een goede toekomst. 
We hoeven niet de barricaden op. 
We kunnen we hier en nu echt mens zijn: 
zorgzaam, licht en warmte gevend. 
 
Jullie zijn het licht voor de wereld; 
Jullie zijn het zout! 
Jezus vertrouwt het ons toe. 
Hij ziet iets in ons. 
We hoeven het niet alléén op te knappen. 
We mogen het samen doen. 
Hij vertrouwt er op, 
dat we samen sterk staan. 
Klein kan heel veel, 
als we samen hand-in-hand gaan. 
 
Wim Holterman osfs 

HOTEL (nog steeds) TE KOOP 
midden in de bossen van Zijtaart 
 
Enkele weken geleden berichtten wij u over het te koop 
staande hotel “De Zijtaartse Rust”. Het zal u misschien niet 
verbazen, maar het hotel is nog steeds niet verkocht. De 
erbarmelijke staat waarin het hotel verkeert zal daar 
ongetwijfeld aan bijdragen, maar toch mogen wij van ZTV 
u melden dat er zich inmiddels een onbekende 
geïnteresseerde heeft gemeld. De geheimzinnige potentiële 
koper heeft het hotel echter nog niet vereerd met een 
bezichtiging. Het blijven dus nog even onzekere tijden voor 
de huidige eigenaren Emma Bovendijk en haar zoon Simon.  
Om deze reden blijft de datum van het “Open Hotel” staan 
en blijft u allen van harte welkom op zaterdag 1 en zondag 
2 april 2023. Om een inzicht te krijgen in de interesse en de 
te verwachten bezoekers zal er een kaartverkoop 
plaatsvinden op zaterdag 25 februari. U kunt zich dan 
melden in MFA Het Klooster in Zijtaart tussen 10.30 uur en 
12.00 uur. 
 
Het personeel van hotel “De Zijtaartse Rust” staat 
ondertussen al te popelen om u te mogen ontvangen deze 
dagen en zij zullen proberen een goede indruk op u te 
maken. Wij van ZTV houden ons hart vast…. 
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Vrouwen zijn niet heilig 
Een tijd geleden schreef ik over “typisch mannelijke” en 
vervelende grapjes die door mannen wel eens worden 
gemaakt. Ik kreeg daar wat commentaar op en ik snap goed 
dat mannen het niet leuk vonden om zo neergezet te 
worden. Daarom nu een stukje over vrouwen en hoe zij 
gemene dingen kunnen uithalen in een relatie (en soms ook 
in een verbroken relatie). 
Sommige dingen worden ook door mannen gebruikt, maar 
ik kom het vaker tegen bij vrouwen. 
Gezonde boosheid 
Veel vrouwen hebben geleerd om vooral lief te zijn en 
kunnen dus ook vaker niet goed met hun boosheid en 
agressie (een natuurlijk verschijnsel) omgaan. Rechtstreeks 
boos worden is niet hun sterkste kant, ook als ze volledig in 
hun recht staan. Ik vermoed dat ze daarom soms gemene 
streken uithalen. 
 
Sommige vrouwen zijn niet rechtstreeks: 
● Houden zich slapend i.p.v. te zeggen geen zin te  
   hebben in seks 
● Gaan huilen, zielig doen i.p.v. boos worden 
● Zwijgen, ontwijken i.p.v. zeggen waar het    
   op staat 
● Betrekken hun kinderen i.p.v. zelf het conflict aan  
   in het conflict te gaan 
● Praten via de kids of i.p.v. uit zichzelf te vertellen 
    spannen samen  wat men vind 
 
Machteloos 
Vooral dat samenspannen met de kinderen maakt vader 
machteloos. Hij heeft niet één tegenspreker, maar een hele 
club. Maar het is voor kinderen ook helemaal niet goed. 
Kinderen moeten niet gebruikt (misbruikt) worden voor 
doeleinden van een van de partners. Ook bij scheidingen zie 
ik nogal eens dat vrouwen door tranen, zgn. kwetsbaarheid, 
en het bespelen van de kinderen de vaders onderuit halen. 
Vaders, die dan in het belang willen blijven handelen van 
de kinderen, moeten dan kiezen tussen twee kwaden: het 
conflict aangaan en daarmee hun kinderen belasten in de 
lastige scheiding of zwijgen en het onderspit delven.   
Ik hoop dat de balans tussen mannen en vrouwen nu weer 
hersteld is. 
Mw. N. Timmermans-van de Kamp  
Interpunctie, Smientdonk 2, 5467 CA  Veghel 
tel. 06-21.59.24.35.   www.interpunctie.nl 
 
Organiseer samen met ons 80 jaar 
vrijheid Meierijstad 
Wij zijn op zoek naar enthousiaste en betrokken inwoners 
en organisaties die iets willen organiseren in het kader van 
"80 jaar vrijheid". 
Het lijkt wat vroeg, maar voordat we het weten is het 
september / oktober 2024. Dan viert de gemeente het feit 
dat in 1944 onze dorpen bevrijd werden van de Duitse 

bezetting. Net als in 2019 besteden we graag op zoveel 
mogelijk manieren aandacht aan 80 jaar vrijheid. Want juist 
in deze tijd blijkt maar weer eens hoe kwetsbaar vrijheid is. 
Inmiddels hebben al verschillende initiatiefnemers zich bij 
ons gemeld en wordt er ook weer een Basecamp ingericht.  
U bent van harte uitgenodigd om deel te nemen aan een 
eerste bijeenkomst met andere enthousiaste betrokkenen om 
ideeën en dromen te delen, om elkaar te leren kennen en 
eventuele verbindingen te leggen. 
Deze eerste bijeenkomst wordt gehouden op dinsdag 4 april 
2023. 

• inloop vanaf 19.00 uur 
• Aanvang: 19.30 uur 
• Locatie: de Schakel in Wijbosch, Eerdesebaan 1 
• Aanmelden via bevrijding@meierijstad.nl. 

Vermeld aub in uw mail uw naam , het aantal 
mensen waarmee u komt en of u als particulier of 
als organisatie aanwezig bent.   

 
 

Dilemma’s bij dementie, hoe neem je een 
besluit? 
 
Als mantelzorger van 
iemand met dementie 
kun je in de loop van het 
proces tegen moeilijke 
situaties aanlopen, 
waarop geen pasklaar antwoord is. Dit onderwerp komt op 
14 februari ter sprake in het Alzheimercafé Uden-Veghel. 
In filmpjes vertellen mantelzorgers over dilemma’s waar zij 
voor kwamen te staan en hoe zij een keuze maakten. Moet 
ik mijn vrouw dwingen om te douchen, als ze dat niet wil? 
Is het nog verantwoord, dat onze vader autorijdt of moeten 
we zijn sleutels afpakken? Soms kun je deze vragen vooruit 
schuiven, maar er komt een moment dat een besluit moet 
worden genomen. Het kan als een grote 
verantwoordelijkheid voelen om een besluit te moeten 
nemen over het leven van een ander. Na afloop kunnen de 
bezoekers in gesprek gaan met de aanwezige deskundigen 
en met elkaar. 
 
U bent van harte welkom in het Alzheimer Café op dinsdag 
14 februari (2e dinsdag van de maand i.v.m. carnaval) in 
Eigen Herd, Rooijsestraat 32 in Uden. Het Café heeft vrij 
entree, de zaal is open om 19.00 uur, het programma begint 
om 19.30 uur en eindigt om 21.30 uur. 
  
Het Alzheimer Café is afwisselend de even maanden in 
Uden en de oneven maanden in Veghel. Het Café is een 
ontmoetingsplek voor mensen met alle vormen van 
dementie, hun partners, familieleden, vrienden en andere 
belangstellenden. De bijeenkomsten bieden niet alleen 
(praktische) informatie over dementie maar ook 
gezelligheid en sociaal contact. Op beide locaties zijn 
geïnteresseerden uit Uden, Veghel en omliggende dorpen 
van harte welkom. 
  
Voor meer informatie kunt u mailen naar: 
noordoostbrabant@alzheimervrijwilligers.nl of bellen via 
ONS welzijn: (088) 374 25 25.  
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Buurtkeezen 
Spannende strijd om de laatste 6 
punten 
Alle teams (44)van het buurtkeezen 
Zijtaart waren aanwezig. Dat 
verhoogde zeker de stemming en de 
gezelligheid van de speelavond. Het 
bleef nog lang nagonzen: de uitslag 
van de avond en die van de vorige 
keer. Het geeft maar weer aan dat het 
weinig zeker is bij dit leuke spel. 
De winnaars van de avond werden 
feestelijk in het zonnetje gezet: Team 
Aavis kreeg plaats één van de avond 
en veroverde óók nog eens de eerste 
plaats van de competitie terwijl zij 
van plaats 5 moesten komen! Ook 
“Keez moatjes” en “De Achterburen” 
mochten delen in de carnavaleske 
maandprijzen. Een bijzonderheid was 
wel de uitreiking van een troostprijs; 
een score van slechts 2 pionnen komt 
wel heel erg zelden voor. Het team 
“HLV” kon het sportieve gebaar goed 
waarderen. 
 
Eindrondes  
De laatste wedstrijden vinden beiden 
plaats in de maand maart: 
vrijdagavond 3 maart ronde 6 en de 
slotronde op vrijdag 31 maart (dit in 
verband met de viering van Goede 
Vrijdag op 7 april). 
 
Zijtaarts Keezen Kampioenschap 
Vrijdagavond 14 april. Aanvang 
19.00 uur. €10,00 Inschrijfgeld per 
team.  
Teams kunnen zich op diverse 
manieren opgeven (vergeet niet een 
leuke naam te verzinnen voor je 
team): 

• inschrijfformulier ingevuld in de 
bus bij Twan van de Meerakker; 

• inschrijfformulier inleveren op 
één van Keez avonden;  

• via de site Zijtaart.nl. Je kunt de 
QR code scannen die je op deze 
pagina vindt. 

 
“Zes!’ van EGZ. Evenementen 
Groep Zijtaart  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Adressengids 2023: 
zijn er veranderingen in uw gegevens, stuur dan 
een bericht met uw oude en nieuwe gegevens naar 
dorpsnieuws@zijtaartsbelang.nl, zodat wij dit 
kunnen verwerken in de adressengids 2023 van 
Zijtaart.

Pos Naam                 Spellen Winst Verlies Punten Pion-saldo 
1 (12) Aavis 15 11 4 22 291-254 
2 (24) De Achterburen 15 11 4 22 292-257 
3 (13) Her en Der 15 10 5 20 277-261 
4 (30) Jut en Jul 15 10 5 20 281-267 
5 (35) De Pasopperkes 15 10 5 20 285-271 
6 (02) Keez-Moatjes 15 10 5 20 283-270 
7 (04) Liedo 15 10 5 20 281-273 
8 (22) Maan 15 9 6 18 285-256 
9 (23) BeautyKeez 15 9 6 18 288-267 
10 (38) Toosja 15 9 6 18 281-270 
11 (34) PepTeam 15 9 6 18 282-272 
12 (07) Strak en Vlak 15 9 6 18 272-270 
13 (03) Keez & Co 15 8 7 16 286-266 

14 
(41) In Keez of 
        Import(ance)

15 8 7 16 279-260 

15 (44) Klets en Klats 15 8 7 16 266-259 
16 (20) Bospater 15 8 7 16 272-266 
17 (15) Johchi 15 8 7 16 271-269 
18 (32) Weieven 2 15 8 7 16 265-273 
19 (21) HLV 15 8 7 16 248-273 
20 (31) Soffelt (2) 15 7 8 14 286-282 
21 (14) Mari en Nolda 15 7 8 14 276-276 
22 (09) De Clercxjes 15 7 8 14 275-279 
23 (40) Keez Erger je niet 15 7 8 14 275-280 
24 (17) KesClercx 15 7 8 14 275-281 
25 (26) De Kniegroep 15 7 8 14 272-281 
26 (19) De Akkertjes 15 7 8 14 270-290 
27 (06) MieJo 15 7 8 14 267-289 

28 
(27) Buurvrouw en  
        ex Buurvrouw

12 6 6 12 219-210 

29 (28) Team M&M 9 6 3 12 173-165 
30 (16) Elitairs 15 6 9 12 268-264 
31 (01) Leinrecht 15 6 9 12 278-277 
32 (11) Chip & Chop 15 6 9 12 265-285 
33 (36) een potje Keezen 15 6 9 12 259-279 
34 (18) Kampstraat 15 6 9 12 262-285 
35 (37) Julianastraat 12 5 7 10 224-224 
36 (05) Seven 12 5 7 10 225-234 
37 (42) van de Laar 15 5 10 10 273-285 
38 (08) Boskamp 15 5 10 10 268-288 

39 
(33) De Keslaers  
        van Zuid

12 4 8 8 214-215 

40 (43) Brosch 12 3 9 6 211-222 
41 (10) de Wijgeraars 15 3 12 6 267-293 
42 (39) Burgtzutjes 15 3 12 6 247-297 
43 (25) Soffelt  (1) 6 2 4 4 106-110 

De stand na ronde 5 



 

Inschrijving per koppel.  Inschrijfgeld €10,00 per team  

 

 

 

 
 

 

Teamnaam:………………………………………………………………. 

Naam deelnemer 1: …………………………………………………………………………………….. 

Telefoonnummer: ……………………………………………………………………………………….. 

Emailadres: …………………………………………………………………………………………………. 

Naam deelnemer 2: …………………………………………………………………………………….. 

Telefoonnummer: ……………………………………………………………………………………….. 

Emailadres: …………………………………………………………………………………………………. 

Bij inlevering van inschrijfformulier dient het inschrijfgeld direct te worden voldaan. Zonder inschrijfgeld 
ben je niet ingeschreven.  

Per koppel dient tenminste één van de twee spelers in Zijtaart te wonen of te hebben gewoond. De 
minimale leeftijd voor deelname is 12 jaar. 

Inschrijfformulieren inleveren bij:  

Twan van de Meerakker of 
tijdens spellenavond! 
 
 
 
Of mail: zeszijtaart@gmail.com 
Inschrijven uiterlijk 10 april! 
Reageer snel, want vol = vol  

                                                                                                                Werkgroep van     
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De gele Lis Natuurwandelingen 
Toon gaat van de Meierij naar de Brabantse 
Parels 
 
In 2023 gaan wij weer op pad naar een aantal mooie 
natuurplekken van de Meierij en de mooie parels van 
Brabant. De eerste wandeling vindt plaats op woensdag 1 
maart in de Aa - Broeken in Veghel, een vroege 
voorjaarswandeling. 
Toon Tielemans verzorgt deze wandelingen met veel 
afwisselingen, om te beginnen met Dorshout met haar rijke 
historie. Vervolgens over het Duits - lijntje naar kruising 
met rivier de Aa; deze twee zijn in het verleden heel 
belangrijk geweest voor de welvaart van Veghel, met hun 
rijke kooplieden die via de Aa alle wateren van Nederland 
bevoeren met hun platte schuiten. 
Met de komst van het Masterplan in 2004 heeft de 
gemeente Veghel de Aa - Broeken uitgebreid door 10 
hectare weiland aan te kopen om te laten verschralen, met 
ecologische aanplanting van oevers en diverse 
kikkerpoelen. Dit is allemaal bereikbaar via een 
wandelpadennetwerk. 
 
Daarnaast gaat de groep naar De Geelders, een 
natuurgebied nabij Boxtel, een mooie omgeving en een 
rijkdom voor flora en fauna. Al 60 jaar ongerepte natuur 
met een deel bosbouw van eikenbomen, waarvan de schors 
werd gebruikt voor de leerlooierijen van de 
schoenenindustrie in de omgeving van Kaatsheuvel. 
We gaan ook naar landgoed De Stippelberg in de Rips, dit 
is een bezienswaardig natuurgebied met zijn schoonheid 
van 1000 hectare bosbouw, boerderijen en landschap. 
 
Het jaarprogramma voor 2023 is al helemaal vol gepland. 
Nieuwe leden, die gemotiveerd zijn om op de eerste 
woensdag van de maand van 9:00 tot 13:00 uur te 

wandelen, kunnen zich opgeven bij Toon Tielemans via: 
toontielemans@ziggo.nl of 06 - 570 183 25. 
Tijdens de wandelingen wordt koffie geschonken met een 
plakje cake. De kosten bedragen € 20,00 per jaar. 
 
Met vriendelijke groet, 
Toon Tielemans 
 


