
Alternatieve “optocht” Reigerland 
 
Helaas zal onze carnavalsoptocht dit jaar weer niet door kunnen gaan op de manier zoals 
wij die graag zouden willen. Geen creatieve ideeën, geen individuele deelnemers, geen 
loopgroepen, geen wagens en geen spanning bij de prijsuitreiking.  
Maar carnaval blijft carnaval en natuurlijk moet dat worden gevierd, en het liefste 
natuurlijk met je eigen (vrienden)groep, buurt of gewoon lekker met je eigen gezin. Hier 
hebben we met de optochtcommissie iets op bedacht. 
We gaan in de bebouwde kom van Zijtaart een soort van groots opgezette "Koninginnedag" 
organiseren. Wij hebben al verschillende deelnemers van de optocht in het verleden 
enthousiast gekregen om een spel te bedenken en dit te begeleiden. Uiteraard is iedereen 
uitgenodigd om een spel te bedenken en te begeleiden voor deze “spelletjesdag”. Doe je 
mee, geef dit dan graag z.s.m. door via mail: optocht@cvdereigers.nl of via WhatsApp: 06 - 
230 308 80. Uiteraard is het leuk als de locatie van je spel een feestelijke uitstraling krijgt. 
Het is tenslotte carnaval. 
De kinderen/volwassenen die de “spelletjesroute” willen wandelen kunnen een routekaart 
tussen bepaalde tijden ophalen. Op de kaart zijn alle adressen waar iets te doen is 
aangegeven. De spellen kunnen dan binnen een bepaalde tijd worden gespeeld. De tijden 
worden later bekend gemaakt. Voor versnaperingen tijdens de route zal worden gezorgd; 
voor zowel jong als oud.  
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KERKBERICHTEN H. Lambertus Zijtaart 
Zondag: 13 februari 10.30 uur Eucharistieviering Pater Holterman 
Wij gedenken: Mari en Henriëtte van den Hurk- de Koning; Monika Kwak- 
Schwerdtner; Gerardus Lambertus Verhoeven;  
Tijn en Narda van Stiphout- van Kemenade 
 

Belangrijke Telefoonnummers: 
 
Centraal Alarm nummer 
 Politie/Brandweer/Ambulance  1 1 2 
Huisartsenpost:  088-876.50.50 
 Avond, nacht en het weekend 
 
Politie direct 0900-8844 
Wijkagent Zijtaart  0900-8844 
Brandweer direct 073-61.23.123 
Ambulance direct 0412-63.15.15 
Stadhuis Veghel en storingsnr. 14-0413 
 
Zijtaart:  
 Kerkberichten 36.58.61 
 Zorg en Welzijn Zijtaart 06-46.59.59.16 
 Vervoersdienst Zijtaart 35.22.32 
 Dorpshuis Zijtaart 36.66.79 
 Basisschool "Edith Stein" 36.51.68 
 Tennispark Zijtaart 76.90.25 
 De Vonders (VOW) 35.03.77 
Peuterspeelzaal 't Pompeltje 0413-72 68 24 
 
Meldpunt Thuiszorg Pantein 0900-8803 
Ouderenwerk Ons Welzijn   36.73.09 
Maatschappelijk werk Aanzet 36.69.86 
Brabantzorg 088-99.85.555 
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Graag willen we deze route in de 
bebouwde kom houden i.v.m. de 
veiligheid en de loopafstanden. Als 
jullie wel mee willen doen, maar geen 
locatie in de bebouwde kom hebben 
en/of geen spel hebben, dan horen we 
dat natuurlijk ook graag van jullie. We 
gaan dan meedenken aan een 
oplossing! 
Uiteraard is bovenstaande nog onder 
voorbehoud en afhankelijk van 
toestemming van de gemeente... 

We zouden we het natuurlijk fantastisch vinden als ons 
mooie dorp weer net zo’n feestelijke uitstraling krijgt als 
afgelopen jaar. We nodigen dus sowieso iedereen uit om 
met carnaval het huis te versieren. Mocht je hiervoor extra 
willen uitpakken; laat dit ons dan ook weten via: 
optocht@cvdereigers.nl.  
 
Met carnavalsgroet, 
de optochtcommissie 
 
 
BELANGETJES 
Frituurvet: Uw gebruikte (friet)vet of -olie kunt u 
verpakt inleveren bij VOW. Dit kan gedurende het 
voetbalseizoen op zaterdag van 9.00 tot 16.00 uur. 
Voor meer informatie: 06-15276074 
 
 

 
 

Feestelijke winactie Sint Cecilia 
Zijtaart 
 
Muziekvereniging Sint Cecilia Zijtaart bestaat dit jaar 120 
jaar! Vorige week kondigden wij in Zijtaarts Belang aan dat 
ieder huishouden een feestballon ontvangt. Deze week is 
deze feestballon bij iedereen thuisbezorgd samen met het 
Zijtaarts Belang. Met al onze vrienden, (honoraire) leden 
binnen en buiten Zijtaart hopen we dit jaar een mooi feestje 
te kunnen bouwen. In het voorjaar komt er een speciale 
jubileumkrant en op 16 juli organiseren we een ‘Vrienden 
van Zijtaart LIVE’ concert. Noteer dit alvast in de agenda! 
 
Winactie: op zoek naar de enveloppen 
met 2 ballonnen 
Tussen de ruim 700 verspreide enveloppen met een 
feestballon zijn er een aantal speciale ballonnen 
terechtgekomen. Deze ballonnen hebben een andere kleur 
en zijn voorzien van een specifiek kenmerk. Iedereen die 
deze speciale enveloppe met 2 ballonnen heeft ontvangen, 
heeft een prijs gewonnen! 
Bent u de gelukkige en heeft u een envelop met 2 ballonnen 
ontvangen? Stuur dan een e-mail naar 
info@sintceciliazijtaart.nl of doe een briefje in de bus bij 
Pastoor Clerxstraat 79. Vermeld daarbij je naam, e-
mailadres en/of telefoonnummer. We zijn ook benieuwd 
naar de kleur van de ballon en het specifieke kenmerk op de 
gekleurde ballon. Alle correcte inzenders ontvangen 
persoonlijk bericht over de gewonnen prijs. Daarnaast 
verloten we onder de inzenders een mooie hoofdprijs! 
We zijn heel benieuwd waar de speciale feestballonnen 
terecht zijn gekomen. 
 
Met muzikale feestelijke groet, 
Muziekvereniging Sint Cecilia Zijtaart   
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KBO 
 
Activiteiten week 7 2022 
Weer volop activiteiten in en rond het 
Dorpshuis , maar wel met QR-controle 
bij binnenkomst en mondkapje op bij 
verplaatsing! 
 
Week 7 (14 t/m 20 februari 2022) 
Maandagmorgen ONDERONSJE (zie verder in dit artikel) 
Maandagmiddag kaarten 
Dinsdagmorgen repetitie koor De Vrolijke Zangers 
Dinsdagmiddag Eetpunt, line dance, biljartcompetitie en 
Jeu de Boules 
Woensdagmiddag Keezen en vrij biljarten 
Donderdagmorgen sportief wandelen 
Donderdagmiddag kaarten en competitie-biljarten 
Vrijdagmiddag EETPUNT en bridge 
Als U, waarvoor dan ook, hulp nodig hebt, schroom niet 
daar om te vragen bij een van onze bestuursleden of via 
info@kbo-zijtaart.nl. Wij zoeken naar een oplossing. 
 
 
KBO-Zijtaart organiseert een Onderonsje 
over VAKANTIE   
Onze dorpsgenoot Ton van den Tillart komt praten over 
zijn vakantiereizen en in het bijzonder over zijn reis naar 
Kazachstan in 2009. Daar heeft hij ondermeer gewerkt in 
een vogelringstation. Na een lange treinreis vanuit Moskou 
kwam hij aan in het zuiden van Kazachstan in de buurt van 
de stad Shymkent. Bij dat vogelringstation hielp hij mee 
met het vangen van vogels om ze daarna geringd weer vrij 
te laten. Van daaruit maakte hij uitstapjes naar lokale 
markten en natuurgebieden. 
Ton is een boeiende verteller over de meest uiteenlopende 
zaken die hij op zijn reizen mee maakte. 
 
Wanneer:  maandag 14 februari 2022 
Waar:  Dorpshuis Zijtaart 
Aanvang: 10.00 uur. 

 
Biljartclub KBO Zijtaart 
 
Uitslag onderlinge competitie KBO Zijtaart week 5 
Theo van Asseldonk 24 21 Toon v.d. Oever 31 19 
Ton de Rooij 18 29 Thieu Dortmans 8 13 
Toon Cissen 57 31 Ton de Rooij 18 20 
Jan de Wit 24 23 Frans van Leuken 41 28 
Jan van Boxmeer 15 13 Hans van Erp 62 54 
Adriaan vd Tillart 22 22 Andre Schepers 38 56 
Theo v.d. Laar 18 13 Martien van Eert 21 5 
Toon Nelissen 33 57 Jan vd Oever 18 12 
Henri vd Linden 12 9 Jan vd Oever 18 17 
Annemieke vd Linden 14 1 Cor Vissers 12 13 
Willy vd Berkmortel 24 22 Wim Kremers 26 23 
Ad vd Ven 33 30 Jan van Boxmeer 15 14 
Frans van Leuken 41 47 Frans v.d. Broek 20 24 
Jan vd Oever 18 10 Cor van Zutphen 57 58 
Rien van Tiel 29 22 Toon Nelissen 33 30 
Hans van Erp 62 60 Tonnie van Uden 31 44 
Toon Cissen 57 72 Martien Verbruggen 64 59 
Andre Schepers 38 45 Theo van Asseldonk 24 17 
Wim v.d. Sanden 39 21 Toon Verbruggen  75 69 
Cor Vissers 12 6 Theo van Eert 36 50 
Ad vd Ven  33 39 Chris van Helvoirt 18 12 
Martien Verbruggen 64 67 Albert van Dinter 10 7 
Theo van Eert 36 45 Adriaan vd Tillart 22 30  
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GEROEPEN VOOR HET KONINKRIJK 

Jesaja en Petrus: 
ze raken in de ban van Gods grootheid. 
Ze zien toekomst in Zijn koninkrijk. 
Maar tegelijk voelen ze zich klein; 
ze zijn onmachtig, onrein en zondig. 
Hun godservaring is echter ook een uitdaging. 
Ze voelen zich medeverantwoordelijk 
voor dat rijk van recht en overvloed. 
Ze worden gevangen in Gods netten 
om anderen op te vangen, 
om hen leven en toekomst aan te zeggen. 
Met vallen en opstaan geven ze gehoor 
aan hun roeping om mensen 
mee te laten delen in hun gelovig vertrouwen. 

Hun ideaal staat ook ons voor ogen. 
Hun Godservaring en hun geroepen zijn 
dagen ons uit tot navolging. 
In woord en in daad mogen we 
anderen laten deelgenoot maken 
aan ons geloven, ons hopen en onze liefde. 
Ook al voelen we ons onmondig en te klein: 
Jesaja en Petrus laten ons zien, 
dat God juist kleine en gewone mensen nodig heeft. 
Voor kleine mensen is Hij bereikbaar. 
Daarom mogen we Zijn woorden, Zijn handen zijn. 
Het is een uitverkiezing en uitdaging tegelijk. 

Wim Holterman osfs 

Op vrijdag de dertiende zeiden ze ja 
tegen elkaar en zijn nu al 13 jaar een 
getrouwd paar.  
Gefeliciteerd en een fijne dag.  

Veel liefs van de Raaijmakertjes. 
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Nieuws van werkgroep 150 jaar Zijtaart 
 
Het is een alweer een tijdje 
geleden dat we een oproep 
plaatsten voor vrijwilligers om 
het 150-jarig jubileum van 
Zijtaart mee te organiseren. Er 
was een mooi aantal 
aanmeldingen en er is een 
werkgroep opgericht. De 
werkgroep heeft afgelopen 
maanden enkele vergaderingen 

gehad en veel ideeën opgedaan, weggestreept, bijgewerkt 
en ga zo maar door om tot een mooi programma te komen.  
Voor onze herkenbaarheid is er een logo gemaakt dat vanaf 
nu bij de activiteiten rond 150 jaar Zijtaart hoort. Het is een 
wapenschild, in vieren gedeeld door het klaverblad, zoals 
zichtbaar op de boerderijen aan de Pastoor Clercxstraat. In 
de velden natuurlijk de reiger, de kerk, het klooster en wat 
Zijtaart altijd voorstaat: het harde werken met man en 
paard.  
 
Het feestprogramma is nog niet helemaal ingevuld en 
ideeën zijn nog niet helemaal uitgewerkt, maar het 
belangrijkste is dat we wel al de data kunnen noemen 
waarop we het feest gaan vieren zodat u er rekening mee 
kan houden. 
 
De dagen die nu vast staan zijn: 
● zondag 24 april starten met heilige mis en opening van 

het jubileumjaar. 

Directe aanleiding is de datum van inzegening van onze 
kerk in 1872 (23 april). Dus de verjaardag van onze 
parochie en ons dorp. 
● vrijdag 17 juni filmavond. 

Met historische films van activiteiten in ons dorp 
● zaterdag 18 juni feestdag voor jong en oud. 
● zondag 19 juni Zijtaart Biedt Meer 150 jaar editie, met 

vele activiteiten op het plein: van een heilige mis tot 
een brunch en een gezellige middag op het plein. 
Verder zullen er door het jaar heen mogelijk nog 
meerdere activiteiten georganiseerd worden die in het 
teken staan van de geschiedenis van Zijtaart. 

 
We gaan de plannen verder uitwerken en hierbij zoeken we 
ook nog steeds vrijwilligers die een van deze dagen of 
dagdelen iets kunnen en willen betekenen voor ons. 
Er is met enkele verenigingen al contact geweest om hulp te 
vragen bij de organisatie voor deze dagen. Dit is ook bij 
hen goed ontvangen; een aantal mooie programma-
onderdelen is door verenigingen “geadopteerd”. Zo zien we 
het graag, want we moeten dit samen doen. 
We konden helaas nog niet alle verenigingen benaderen. 
Ook andere (buurt-)verenigingen kunnen zich nog 
aanmelden. Alle hulp en expertise is welkom.  
U kunt zich nog aanmelden via 
Dorpsraad@dorpsraadzijtaart.nl of 
kerkbestuurzijtaart@hotmail.com  
 
Hopende u hiermee even voldoende informatie gegeven te 
hebben voor nu. 
Werkgroep 150 jaar Zijtaart   
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Tren Hoefnagel is de nieuwe 
voorleeskampioen van Meierijstad 

Na de lokale voorrondes van de Nationale 
Voorleeswedstrijd, was het tijd voor de grote finale in de 
Bibliotheek Veghel. De vier finalisten uit Meierijstad: 
Yente Kayim van De Tuimelaar in Veghel, Tren Hoefnagel 
van Edith Stein in Zijtaart, Jelle Scheepers van De 
Kienehoef in Sint-Oedenrode en Jill Savelkouls van De 
Vossenberg in Schijndel namen het tegen elkaar op in een 
zinderende finale. De tienjarige Tren kwam daarbij als 
winnaar uit de bus.  
Tijdens het beraad van de driekoppige jury, bestaande uit 
Lia Verhagen (voormalig leerkracht en voorleesexpert), 
Sonja van den Heuvel en Fieke Huijbregts (beiden de 
Bibliotheek Meierijstad), werd unaniem de winnaar 
gekozen. Het was geen makkelijke beslissing volgens de 
jury. “Allen hebben fantastisch voorgelezen, maar Tren 
sprong er voor ons uit door zijn enthousiasme en geweldige 
inlevingsvermogen in de karakters van het boek. Hij bracht 
de personages echt tot leven”, aldus Fieke.  
Tren mag als Meierijstadse winnaar door naar de regionale 
finale. Hij leest daar zijn zelfgekozen fragment uit Matilda 
van Roald Dahl voor. De feestelijke gebeurtenis vindt 
plaats op 12 maart in het theater in Goirle. Naast een ticket 
voor de volgende ronde, wint Tren ook een boekenpakket 
dat ter beschikking gesteld werd door Boekhandel Schellen. 
 
De Nationale Voorleeswedstrijd 
De Nationale Voorleeswedstrijd is de spannendste 
leesbevorderingscampagne voor groep 7 en 8. Kinderen 
nemen het tegen elkaar op in verschillende wedstrijdrondes. 
Kinderen leren hierbij veel van elkaar en het 
wedstrijdelement is heel aansprekend. De plezierige 
spanning én het enthousiasme van de supporters maken de 
wedstrijd onvergetelijk voor leerlingen. De Nationale 
Voorleeswedstrijd, een campagne van Stichting Lezen in 
samenwerking met de Bibliotheken, beoogt hiermee het 
(voor)leesplezier te stimuleren.  

SPORTAGENDA 
 
VOW Jeugd 12 februari 2022 
 
Nulandia Jo19-1 VOW JO19-1 15:15u 
VOW JO19-2 SPV JO18-1 14:30u 
Buren JO16-1 VOW JO16-1 14:00u 
WEC JO13-1 VOW JO13-1 11:30u 
VOW JO11-1JM SV Unitas'59 JO11-3 9:30u 
VOW JO10-1 SBC JO10-6JM 9:30u 
VOW JO9-1JM SCG'18 JO10-2 10:45u 
DAW Schaijk JO8-3 VOW JO8-1JM 9:00u 
Heeswijk JO8-1 VOW JO8-2JM 10:30u 
VOW MO17-1  vrij   
Blauw Geel'38/JUMBO MO13-1     VOW MO13-1 11:30u 
VOW MO10-1        Blauw Geel'38/JUMBO MO10-1 9:30u 
VOW MO10-2        Blauw Geel'38/JUMBO MO10-2 10:45u 
VOW JO7-1 Heeswijk JO7-1 10:30u 
VOWJO7-2 Nijnsel/TVE Reclame JO7-1 10:30u 
 
VOW Senioren  12 februari 2022  
16:00u Best Vooruit Veteranen VOW Veteranen 
16:00 u VOW VR30+ Volkel VR30+1 
 
VOW Senioren  13 februari 2022  
14:30 u VOW 1  Woenselse Boys 1 
12:00 u VOW 2 Rhode/VSB 3 
11:00 u VOW 3 SV Someren 7 
10:00 u Heeswijk 7 VOW 4 
14:00 u Heeswijk 9    VOW 5 
10:00 u Juliana Mill VR1 VOW VR1 
12:00 u Erp VR1  VOW VR2 
 
 
AED in Zijtaart  
(deze AEDs zijn dag en nacht op te halen) 
 
Wij adviseren u om eens te kijken waar de AED’s 
hangen, zodat u in een noodsituatie deze apparaten 
blindelings kunt vinden. 
 
1 Buitenmuur Dorpshuis  Kant Ingang Dorpshuis  

2 VOW-Zijtaart (bij kleedlokalen), Sportpark De 

Vonders De Bresser (op de hoek van kleedlokaal aan de 

kant van het Tennispark) 

3 Pastoor Clercxstraat 18, woning Maarten Kanters  

4 Zondveldstraat 10A, woning Hans en Brenda van 

Lankvelt 

5 Biezendijk 33, Woning Marco van Asseldonk 

6 Doornhoek 3740, Gemeentewerf (bij ambulance post) 

7 Hool 48, Gerard en Ineke van Rijbroek (Keldonk) 

8 Sweenslag 6, Het Thomashuis (Keldonk) 

  



  "Zijtaarts Belang"              Jaargang 31   nr. 19             9 februari 2022 – 16 februari 2022              pagina 7  
 

 
Interpunctie 
 
Zijn het echte tranen? 
Zijn dochter van 13 jaar kon zich soms behoorlijk 
aanstellen, vond vaders vriendin. Als dochter haar zin niet 
kreeg, als ze een tegenvaller had, als ze ruzie met een 
vriendin had… altijd weer die tranen. En haar vader, die 
trapte er steeds in… 
Soms ziet de buitenstaander meer dan de betreffende ouder, 
ook omdat hij (in dit geval zij) meer afstand heeft van het 
kind. Zij zag precies hoe dochter haar vader bespeelde om 
haar zin te krijgen. De vader zag het heel anders. Hoewel 
hij zijn vriendin een zachtaardig persoon vond, vond hij dat 
ze jaloers kon reageren naar zijn dochter. Zijn vriendin was 
erg kritisch, terwijl het om een meisje van 13 jaar ging. 
Niets kon zijn dochter goed doen, alles werd gezien als 
negatief, als manipulatief, terwijl hij zijn dochter echt heel 
anders kende: een gevoelig meisje, dat zich soms verschool 
achter een pubermasker. 
Vader en zijn vriendin kwamen bij mij om te horen wie er 
gelijk had. Volgens de vriendin waren het geen echte tranen 
wanneer vader puur verdriet zag bij zijn dochter. Natuurlijk 
kan ik geen uitspraak doen wie er gelijk heeft en wie niet: 
ik ben geen rechter. 
Ik had een andere visie, die noch de ene visie noch de 
andere verwierp. Kinderen zijn geen heilige boontjes en 
kunnen wel degelijk manipuleren. En het is wel handig als 
je daar niet steeds intrapt. Anderzijds zijn kinderen soms 
verdrietig en voelen ouders dat heel goed aan, ook al 
kunnen ze het niet “hard maken”. Ik was nog veel meer een 
buitenstaander en kon dus ook veel gemakkelijker zien wat 
er loos was: de vader en zijn vriendin wilden allebei hun 
gelijk bewijzen en kregen daardoor ruzie. Soms zal de een 
gelijk hebben, soms de ander. Maar door met elkaar te gaan 
ruziën kom je geen stap verder; je vecht erom wie gelijk 
heeft en komt niet toe aan de oplossing. Niet ieder aan een 
kant van het touw trekken, maar samen overleggen wat het 
in dit ene geval zou kunnen zijn, zodat je daar een 
gezamenlijk beleid op kunt voeren. Het is plezieriger én 
effectiever. 
 
Mw. N. Timmermans-van de Kamp  
Interpunctie, Smientdonk 2, 5467 CA  Veghel 
tel. 06-21.59.24.35.   www.interpunctie.nl 
 

Bibliotheek in Zijtaart 
De bieb in het Dorpshuis in Zijtaart is open.  
De openingstijden zijn : 
dinsdagmiddag 12.30-14.00 uur 
dinsdagavond  18.00-19.00 uur 
donderdagavond 18.00-19.00 uur 
Fijn u weer te mogen ontvangen in onze bieb! 
Sjaan, Thea, Mieke en Annelies 

Fascinerende sterrenwereld 
Lezing IVN Veghel door Emile Weijters 
Woensdag 23 februari 20.00 uur – 22.00 uur 
 
Natuurvereniging IVN Veghel heeft op 
woensdag 23 februari Emile Weijters 
uitgenodigd voor een lezing over de 
sterrenwereld. Aan de hand van de 
sterrenhemel van deze februari-avond 
komen verschillende vragen aan de 
orde. Welke sterrenbeelden zijn er te zien? Waarom is de 
ene ster oranje en de ander fel blauwwit? Hoe oud is het 
heelal? Ook moeilijke materie zoals witte dwergen, rode 
reuzen, neutronensterren en andere hemelverschijnselen 
worden uitgelegd.  
De presentatie wordt ondersteund met een tellurium (zon-
aarde-maan model), tafel-planetarium en diverse 
demonstratiematerialen. Bij een heldere hemel zal een 
telescoop aanwezig zijn. 
De lezing is in het PieterBreughelHuis, Middegaal 25 in 
Veghel en start om 20.00 uur. Aanmelden verplicht bij 
natuurgeert@gmail.com. U ontvangt een bevestiging of een 
bericht dat het maximale aantal deelnemers bereikt is. Ook 
zal er bij binnenkomst gevraagd worden naar een 
coronatoegangsbewijs. 
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Oproep vrijwilligers VOW MudRun 
Door de huidige versoepelingen kan de Mudrun op zondag 
10 april doorgaan. Diverse jaren zetten vele vrijwilligers 
zich in om van dit evenement tot een succes te maken. Jong 
en oud genieten van de obstakels tijdens deze run. We 
willen ook dit jaar weer een beroep doen op onze 
leden/vrijwilligers van VOW, zodat we voldoende 
vrijwilligers hebben om de obstakels te bemannen en 
deelnemers te begeleiden. Naast de zondag zijn we ook op 
zoek naar vrijwilligers voor het opbouwen en afbreken van 
de obstakels, namelijk: 
 

· Maandag t/m vrijdag 4 t/m 8 april vanaf 18:30 uur 
tot +/- 21:00 uur opbouwen van de 
obstakels/uitzetten route. 

· Zaterdag 9 april vanaf 9:00 uur tot +/- 17:00 uur 
(als je een dagdeel kunt ook graag doorgeven) 
opbouwen van de obstakels/uitzetten route. 

· Zondag 10 april vanaf 9 uur t/m tot +/-15:00 (excl. 
afterparty) begeleiden van deelnemers bij 
obstakels/opruimen obstakels als laatste deelnemers 
zijn vertrokken. 

· Maandag 11 april vanaf 9 uur opruimen materialen 
en eventueel nog obstakels afbreken. 

  
Zonder jullie hulp komen we 
handen tekort! We vertrouwen 
op de inzet van onze 
leden/vrijwilligers, zodat we er 
samen weer een succesvolle 
dag van maken. Dit evenement 
zal voor VOW ook een mooie 
financiële bijdrage opleveren 
wat ten goede gaat komen aan 
ons jubileumfeest. Dus geef 
jezelf op via een mail naar 
info@vow-mudrun.nl. 
  
Zonder jullie zou er geen 
Mudrun zijn, we zijn met iedere 
vrijwilliger erg blij en 
dankbaar! 

Informatie over dementie in het 
Alzheimer Café Uden-Meierijstad  
Op dinsdag 15 februari bent 
u van harte welkom in het 
Alzheimer Café in de Eigen 
Herd aan de Rooijsestraat 
32 in Uden. Het thema deze 
avond is: “Wat is dementie”  
--Dementie is een verzamelnaam voor verschillende 
vormen van dementie. Een geriater komt in het café 
informatie geven over de verschillende vormen en hoe we 
die kunnen herkennen. Ook komt aan de orde hoe men 
vaststelt of er sprake is van dementie en wat het verschil is 
met normale vergeetachtigheid--   
Het Café heeft vrij entree, de zaal is open om 19.00 uur, het 
programma begint om 19.30 uur en eindigt om 21.30 uur. 
Vooraf aanmelden, geldige QR-code, 1,5 meter afstand en 
mondkapje bij verplaatsing zijn vanwege de huidige 
maatregelingen noodzakelijk.   
Het Alzheimer Café is een ontmoetingsplek voor mensen 
met dementie, hun partners, familieleden, vrienden en 
andere belangstellenden. De bijeenkomsten bieden niet 
alleen (praktische) informatie over dementie maar ook 
gezelligheid en sociaal contact. Het Café is afwisselend de 
even maanden in Uden en de oneven maanden in Veghel, 
op beide locaties zijn geïnteresseerden uit Uden, 
Meierijstad en omliggende dorpen van harte welkom.  
Voor aanmelding en meer informatie kunt u mailen naar: 
noordoostbrabant@alzheimervrijwilligers.nl of bellen via 
ONS welzijn: (088) 374 25 25.  
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